JORNADA MUNDIAL DELS AVIS I LA GENT GRAN

«Jo mai no toblidaré»

a celebracio de la Jornada Mun-

dial dels Avis i de la Gent Gran

és una oportunitat per a redes-
cobrir que I'Església esta cridada a
ser mare de tots i que a qualsevol
edat és possible descobrir-se sempre
com afills i filles de Déu. Que aquesta
Jornada sigui, per tant, un estimul per
a tothom, en particular per als més
joves, i aixi reprendre el bell costum
de visitar els propis avis, la gent gran
de la familia i també aquells que no
reben cap visita. Porteu-los, junta-
ment amb aquest missatge i la vos-
tra preséncia, la proximitat i I'afecte
del Papa. Feu-ho de manera que les
paraules del profeta «Jo no m’oblida-
ria mai de tu» adquireixin la forma
d’un encontre tendre i afectuds. «En
una época que tendeix a accelerari a
fragmentar, la carn humana continua
demanant ser cuidada i reconeguda
per mans capaces de tendresa, per

3. |l Dilluns (litirgia de les hores:
2a setmana) [Jr 28,1-17 / SI 118 / Mt
14,22-36]. Sant Gustau, bisbe; santa
Lidia, de Tiatira, deixebla de Pau a Fi-
lips (s. ).

4. [0 Dimarts [Jr 30,1-2.12-15.18-
22 /S1101 / Mt 15,1-2.10-14]. Sant
Joan M. Vianney (1786-1849), prev.,
rector d’Ars (bisbat de Belley), patrd
dels rectors de parroquia; santa Perpé-
tua, mare de familia romana, mr.

ments atentes i bones paraules. La
cultura digital multiplica les conne-
xions i ofereix noves possibilitats d’en-
contre; tanmateix, el cor huma con-
serva una necessitat irrenunciable de
proximitat» (Carta enc. Magnifica hu-
manitas, 239).

L'Església coneix el sofriment dels
seus fills més grans, sap bé que mol-
tes vegades se’ls mira amb prejudicis
i se’ls considera un pes; és sabedo-
ra que una economia centrada en el
benefici afebleix les relacions fami-
liars; sap que molta gent gran és
abandonada pels fills obligats a mi-
grar o, en alguns casos, a combatre a
la guerra. Per cadascun d’aquests mo-
tius, s’alegra d’anunciar la promesa
del Senyor: «Jo mai no t’oblidaré».

Fragment del missatge

de la Jornada Mundial

dels Avis i de la Gent Gran.
26 de juliol de 2026

REFLEXIONS

Acomiadeu la gent...

emblava la recomanacié més

assenyada, fins i tot era un im-

peratiu étic indiscutible, pen-
sant en el bé de la mateixa gent. La
recomanacio la feien els amics de Je-
sUs quan s’adonaren que ja vespre-
java i el mestre estava encara rodejat
d’una gran gentada, tots en un lloc
despoblat. (Mt 14,13-21). «Que se’'n
vagin als poblets a comprar-se men-
jar», encara concretaren plens de bo-
na fe. El desconcert, pero, deuria ser
total en escoltar Jesis «No cal que
hi vagin. Doneu-los menjar vosaltres
mateixos». Desconcert comprensi-
ble per uns homes que només tenien
cinc pans i dos peixos i els envolta-
ven més de cinc mil homes, sense
comptar-hi les dones i la mainada.
Molt poc pa per a tantes boques i tan-
ta gana.

Tots coneixem, més o menys, aquest
passatge de I’'Evangeli i tots sabem
que laconversade Jesls amb els seus
amics no era una facécia irresponsa-
ble que tindria sortida a cop de mira-
cle. Cap miracle de Jesis s’assembla

gens ni mica a un joc de mans de fi-
raire.

El cami del miracle I'obra la com-
passio i la misericordia. «Aqui només
tenim cinc pans i dos peixos», digueren
els deixebles amb rostre compungit.
Era el que els quedava per sopar. Je-
sls no s’ho pensa dues vegades: «Por-
teu-me’ls». El que resta del relat ja ho
sabem. JesUs prengué el pa, dona
gracies, el benei, el partii el feu repar-
tir entre tots. Es la praxis de Jesus i
és el missatge que deixa als qui el vo-
len seguir.

Les grans xifres, els discursos, no
tenen fesomia. | el mén global ens po-
dria recordar la urgéncia de solucions
globals: descobrir que «la gent» sén
persones i, millor encara, germans.
Que és ben clar que tots anem al ma-
teix vaixell i res ni ningd ens pot ser in-
diferent ni foraster. Que el gran mira-
cle no el poden fer els qui tenen la clau
del rebost, sind cadascl de nosaltres
quan ens sentim urgits per la bondat
i la misericordia.

Mn. Ramon Sarries

LECTURES DE LA MISSA DIARIA | SANTORAL

5.m Dimecres [Jr31,1-7 /SI: Jr31/
Mt 15,21-28]. Dedicacio de la Basilica
de Santa Maria la Major; Mare de Déu de
les Neus, i altres advocacions: Africa,
Blanca, del Vinyet, Eivissa, Remei...

6. (1Dijous [Dn 7,9-10.13-14 (o0 bé:
2Pe 1,16-19) / SI96 / Mt 17,1-9]. La
Transfiguracié del Senyor (lit. hores:
propies de lafesta). Sant Justi sant Pas-
tor, noiets germans mrs. d’Alcala d’He-
nares.

7.m Divendres [Na 2,1.3;3,1-3.6-7 /
Sl: Dt 32 / Mt 16,24-28]. Sant Sixt I,
papa (grec, 257-258), i els seus 4 dia-
ques, martirs; sant Gaieta (Cayeta-
no, Vicenza, 1480 - Napols, 1547),
prevere, fundador dels Teatins (CR,
1524).

8. [0Dissabte [Ha 1,12-2,4 /SI9 /
Mt 17,14-20]. Sant Doménec (Domin-
go) de Guzman (11221), prev. d’Osma,
fund. Dominics (OP) a Tolosa de Llen-

guadoc (1215) per combatre els albi-
gesos.

9. H Diumenge vinent, XIX de du-
rant I'any (litGrgia de les hores: 3a
setmana) [1R 19,9a.11-13a / SI1 84 /
Rm 9,1-5 / Mt 14,22-33]. Santa Te-
resa Beneta de la Creu (Edith Stein),
martir carmelitana, copatrona d’Euro-
pa; sant Roma, mr. (s. lll); sant Esteve,
bisbe i mr.; santa Candida M. Cipitria
Barriola, fund. Filles de JesUs.
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Diumenge XVl de durant l'any (1) =~ TN

Lectura del llibre d’lsaies (Is 55,1-3)

Aix0 diu el Senyor:

«Oh tots els assedegats, veniu a I’aigua, veniu els
qui no teniu diners, compreu i mengeu, compreu llet
i vi sense diners, sense pagar res. Per qué perdeu
els diners comprant un pa que no alimenta, i malgas-
teu els vostres guanys en menjars que no satisfan?
Escolteu bé, i tastareu cosa bona, i us delectareu
assaborint el bo i millor. Estigueu atents, veniu a
mi, i us saciareu de vida. Pactaré amb vosaltres
una alianca eterna, els favors irrevocables prome-
sos a David.»

Salm responsorial (144)

R. Tan bon punt obriu la ma, Senyor, ens sacieu de
bon grat.

El Senyor és compassiu i benigne, / lent per al castig,
gran en I’'amor. / El Senyor és bo per a tothom, / es-
tima entranyablement tot el que ell ha creat. R.

Tothom té els ulls en vos, mirant esperancat, /i al
seu temps vos els doneu I'aliment. / Tan bon punt
obriu la ma, / sacieu de bon grat tots els vivents. R.

Son camins de bondat, els del Senyor, / les seves
obres son obres d’amor. / El Senyor és a prop dels
qui I'invoquen, / dels qui I'invoquen amb sinceritat. R.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians
de Roma (Rm 8,35.37-39)

Germans, qui sera capac d’allunyar-nos del Crist,
que tant ens estima? Els contratemps, la por, les
persecucions, la fam o la nuesa, els perills, la mort
sagnant? De tot aix0 en sortim facilment vencedors
amb I'ajut d’aquell qui ens estima. Estic ben segur
que ni la mort ni la vida, ni els angels o altres po-
ders, ni res del moén present o del futur, ni els estols
del cel o de les profunditats, ni res de I'univers creat
no sera capac d’allunyar-nos de Déu que, en Jesu-
crist, el nostre Senyor, ha demostrat com ens es-
tima.

Lectura de I’Evangeli segons sant Mateu
(Mt 14,13-21)

En aquell temps, quan Jesis rebé la nova de la mort
de Joan Baptista, se n’ana amb una barca cap a un
lloc despoblat. Aixi que la gent ho va saber, el van
seguir a peu des dels pobles. Quan desembarca
veié una gran gentada, se’n compadi i curava els
seus malalts. Els deixebles, veient que es feia tard,
anaren a diri: «<Som en un indret despoblat i ja
s’ha fet tard. Acomiadeu la gent. Que se’n vagin als
poblets a comprar-se menjar.» Jesus els respon-
gué: «No cal que hi vagin. Doneu-los menjar vosal-
tres mateixos.» Ells li diuen: «<Aqui només tenim
cinc pans i dos peixos.» JesUs respongué: «Por-
teu-me’ls.» Llavors ordena que la gent s’assegués
a I’herba, prengué els cinc pans i els dos peixos,
alca els ulls al cel, digué la benediccio, els parti i
donava els pans als deixebles i ells els donaven a
la gent.

Tothom en menja tant com volgué i recolliren dot-
ze coves plens de les sobres. Els qui n’havien men-
jat eren tots plegats uns cinc mil homes, sense comp-
tar-hi les dones i la mainada.

Lectura del libro de Isaias (Is 55,1-3)

Esto dice el Senor:

«0id, sedientos todos, acudid por agua; venid, tam-
bién los que no tenéis dinero: comprad trigo y co-
med, venid y comprad, sin dinero y de balde, vino
y leche. ¢Por qué gastar dinero en lo que no alimen-
tay el salario en lo que no da hartura? Escuchadme
atentos y comeréis bien, saborearéis platos sus-
tanciosos. Inclinad vuestro oido, venid a mi: es-
cuchadme, y viviréis. Sellaré con vosotros alianza
perpetua, las misericordias firmes hechas a Da-
vid.»

Salmo responsorial (144)
R. Abres ta la mano, Senor, y nos sacias.

El Senor es clemente y misericordioso, / lento a la
cbleray rico en piedad; / el Senor es bueno con to-
dos, / es carinoso con todas sus criaturas. R.

Los ojos de todos te estan aguardando, / tU les das
la comida a su tiempo; / abres tl la mano, / y sa-
cias de favores a todo viviente. R.

El Senor es justo en todos sus caminos, / es bonda-
doso en todas sus acciones. / Cerca esta el Senor
de los que lo invocan, / de los que lo invocan since-
ramente. R.

Lectura de la carta del apostol san Pablo
a los Romanos (Rom 8,35.37-39)

Hermanos:

¢Quién nos separara del amor de Cristo?, ¢la tribu-
lacion?, ¢la angustia?, ¢la persecucion?, ¢el ham-
bre?, ¢la desnudez?, ¢el peligro?, ¢la espada? Pe-
ro en todo esto vencemos de sobra gracias a aquel
que nos ha amado. Pues estoy convencido de
que ni muerte, ni vida, ni angeles, ni principados,
ni presente, ni futuro, ni potencias, ni altura, ni pro-
fundidad, ni otra criatura podra separarnos del amor
de Dios manifestado en Cristo Jesis, Senor nues-
tro.

Lectura del santo Evangelio segiin
san Mateo (Mt 14,13-21)

En aquel tiempo, al enterarse Jesls de la muerte
de Juan Bautista se marchd de alli en barca, a so-
las, a un lugar desierto.

Cuando la gente lo supo, lo siguid por tierra des-
de los poblados. Al desembarcar vio Jests una mul-
titud, se compadecio de ellay curd a los enfermos.
Como se hizo tarde, se acercaron los discipulos a
decirle: «<Estamos en despoblado y es muy tarde,
despide a la multitud para que vayan a las aldeas
y se compren comida.» Jesus les replico: «No hace
falta que vayan, dadles vosotros de comer.» Ellos le
replicaron: «Si aqui no tenemos mas que cinco pa-
nes y dos peces.» Les dijo: «Traédmelos.» Mando
a la gente que se recostara en la hierba y, tomando
los cinco panes y los dos peces, alzando la mira-
da al cielo, pronuncié la bendicion, parti6 los panes
y se los dio a los discipulos; los discipulos se los die-
ron a la gente.

Comieron todos y se saciaron y recogjeron doce
cestos llenos de sobras. Comieron unos cinco mil
hombres, sin contar mujeres y ninos.

«Donava els pans
als deixebles i ells
els donaven a la gent»

oltes vegades a la vida ens costa

de canviar els nostres projectes;

suposa deixar la nostra comodi-
tat per atendre a una altra 0 a unes altres
persones. Pero Jesds mostra una gran dis-
ponibilitat per atendre totes les persones
ni que aix0 suposi canviar els seus plans.
Se n’ana a un lloc despoblat, no vol multi-
tuds; perd quan desembarca veié una gran
gentada. Qué fara? En passara de llarg?
Doncs, no; se’n compadi i curava els seus
malalts. Perd la cosa es complica perqué
s’ha fet tard; és I’hora del sopar. Sembla 16-
gica la paraula dels deixebles: Acomiadeu
la gent. Que se’n vagin als poblets a com-
prar-se menjar. Per0 JesUs no es desentén;
al contrari, diu una frase que sembla impos-
sible: Doneu-los menjar vosaltres matei-
xos. Al final del text se’ns diu que eren uns
cinc mil homes, sense comptar-hi les do-
nes i la mainada. Com alimentar tota aques-
ta gent? Doncs, posant en comu tot el que
tenen: Cinc pans i dos peixos. | agui &s on
el Senyor fa el miracle: Prengué els cinc
pans i els dos peixos, alca els ulls al cel, di-
gué la benediccio, els parti i donava els
pans als deixebles i ells els donaven a la
gent. Jests multiplica la poquesa dels cinc
pans i dos peixos. La generositat dels qui
els portaven va fer possible el miracle. Pe-
ro la descripcid de I'evangelista ja ens por-
ta a pensar en I'Eucaristia: Prengué el pa,
alca els ulls, digué la benediccib, els par-
ti... son les paraules que fem servir a I'Eu-
caristia. Aquest és el veritable aliment, el
que realment necessitem en la nostra vida
sense descurar I'aliment material necessari
per a la vida del nostre cos. Isaies en la pri-
mera lectura ens orientava en aquest sen-
tit: Per qué perdeu els diners comprant un
pa que no alimenta... Per aixd exhorta: Ve-
niu a mi, i us saciareu de vida. Es tracta
d’escoltar la paraula del Senyor, de seguir
el seu cami: és la garantia d’una vida ple-
na, la vida en Déu. JesUs ens convida a
I"aliment del seu Cos perd també a assa-
ciar la fam dels nostres germans. Rebre el
Crist vol dir tenir els mateixos sentiments
de compassid del Senyor.

Mn. Jaume Pedros
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