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1. Obertura
1.1. Larenovaci6 a Ecclesiam suam

El desig de conéixer els camins del Senyor ha de ser quelcom continuat en I'Església.
Nosaltres volem que la discussio, tan fecunda i variada sobre les qulestions de la
perfeccio que es va sostenint de segle en segle en el si de I'Església, tornés a tenir aquell
interes suprem que ha de mereixer; i aixo no per a elaborar noves teories sind per a
desvetllar noves energies, orientades de manera precisa cap a la santedat que Crist ens va
ensenyar i que amb el seu exemple, paraula, gracia, escola, sostinguda per la tradicié
eclesiastica, enfortida amb I'accié comunitaria, il-lustrada amb les figures singulars dels
sants ens fa possible coneixer-la, desitjar-la i, fins i tot, aconseguir-la. Pau VI¢, Ecclesiam
suam 19, a proposit de «la renovacio».

1.2. Unaimatge

J. Saramago és un autor portugués que va fer un llibre: «<Ensayo sobre la ceguera» (1995).
La historia d’aquesta novel-la és la seguent. Hi ha una pandémia mundial i la gent es queda
cega. La malaltia es transmet per 'aire o pel contacte. La persona es queda sense Visio i
«veu blanc». L’accio es situa en una ciutat i tots els afectats sén tancats en un pavelld
gegant. Alla passen moltes coses que ara no cal explicar. Hi ha una escena de la novel-la
en que un petit grup, protagonista de la historia, entra en una església. Van 3 6 4 persones i
una d’elles pot veure, és la guia del grup. S’asseuen en el mig de I'església, plena de
persones afectades per la seva ceguesa. En un moment determinat, hi ha algl que diu que
les figures dels sants tenen els ulls tapats. Es una broma? Es veritat? Algu s’ha dedicat a
tapar els ulls dels sants? En aquell moment la gent s’escandalitza, criden, entren en panic i
comenca a correr en direcci6 a la sortida. Els protagonistes també, empesos per la
multitud. L’autor no fa cap reflexié al respecte és curiés. Jo us proposo la seguient lectura.
Es escandalds que els sants i Déu a través d’ells no vegin les pandémies, els mals, els
sofriments que vivim els homes. Aix0d resulta insuportable. Volem que Déu miri 'home en
tot temps i en tota circumstancia. Doncs el tema del discerniment potser el podem
relacionar amb aquesta «mirada de Déuy, tal i com m’heu demanat d’exposar, com pugui,
avui. Mirar com Déu. No deixar de mirar com Déu. Que ningu ens tapi els ulls sind que
aprenguem a mirar la Humanitat com Déu mira la Humanitat.

2. Aproximacio al discerniment
2.1. Primeres notes

-Una visid. «Tenir una visié» significa «tenir una visié incorporada a la persona». Significa
tenir una concepci6é de la vida, de 'home, del mén en general (politica, cultura, societat),
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etc. Fins on cadascu arriba amb la seva intel-ligéncia, dons i capacitats. La fe «suposa una
visio de les coses». També cal un coneixement d’'un mateix: per a qué serveixo i per a qué
no. Quines son les meves fortaleses i febleses. Es important per a I'actuacio, per a la
missio. La fe madura en I'individu i en les comunitats. Hi ha un progrés en la fe i, per tant,
també hi ha un progrés en la visio. La visi0 «es va enriquint» en la mesura que passa el
temps. La fe comporta, p.ex., coneixer I'Escriptura, la vida de I'Església de la Diocesi,
d’altres esglésies germanes, de I'Església universal, historia de la comunitat, vides de
sants, el mon de la caritat, etc.

-Intentem definir que és el discerniment. Esmento una autoritat, Joan Climac (506-606). A
la seva obra «L’escala al paradis» diu: de I'obediéncia a la humilitat, de la humilitat al
discerniment, del discerniment a la clarividéncia. «Clarividéncia» significa «veure-hi clar». |
per a que aixi sigui s’ha de treballar actituds, comportaments, intel-ligéncia. No cal ser,
tampoc, un intel-lectual, no és necessari. El tema, per tant, demana «voler veure-hi clar».
Dimecres passat vam escoltar un text de I'evangeli segons sant Marc (Mc 8,22-26). Alla hi
ha un cec que es va curant progressivament gracies a I'encontre amb el Senyor. Primer
Jesus li dona la ma, se I'enduu fora del poble, li imposa les mans i li posa fang sobre els
ulls. EI cec respon a la pregunta de Jesus: «veig homes que caminen; els veig com
arbres». Quina resposta més curiosa, no trobem una altra igual als evangelis. Diversos
SS.PP. i tedlegs han comentat en aquesta linia el text. La curaciéo és progressiva.
L’alliberament del pecat no es fa d’'un dia per l'altre. La visio, la llum, «veure-hi clar» no es
troba en funcié de la superioritat intel-lectual siné en «el cor huma».

Discerniment, en la seva arrel llatina significa «distingir», «separar», «seleccionar»,
«interpretar», «valorar», «judicar», «donar nom a les coses», etc. El Lluis Duch, monjo de
Montserrat, expert en I'analisi de la nostra cultura, parlava de «emparaular el mény». Una
expressié encertada, al meu entendre. Intentem «emparaular» tot allo que ens envolta. Hi
ha, de tant en tant, «xnoves paraules» que pretenen escrutar la vida humana. Hi ha excés
de discursos, ho sabem. Pero el discerniment té a veure amb «emparaular el mon», si
voleu, «donar nom», com Déu dona nom en el ler capitol del Génesi, perqué la Paraula és
creadora. El discerniment, per tant, és una operacié complexa on es troben implicades
moltes dimensions humanes: la rad, el cos, la voluntat, els temps present i futur, la llibertat,
la fe. Cadascu «fa anar el seu llenguatge» i intenta dir-ho a la seva manera. Jo si hagués
de «buscar paraules per a dir que és el discerniment», us diria que té 4 passos:

Sentir: experimentar, no tenir por a tenir sentiments, els que siguin (tristesa, joia,
alegria, desesperacio). D’una banda tots els sentiments s6n bons, sabent que no és
important tenir-ne uns o uns altres, sind «alld qué fem amb ells». A vegades podem
rebutjar algun sentiment i aixd ens fa mal. D’acord que hem de controlar-ne alguns.
El tema fonamental és: «qué signifiquenx». D’una altra banda I'Esperit de Déu «ens fa
sentir» les seves mocions. El cor és l'orgue central on ressona tot allo que Déu ens
convida a viure. Per tant, «sentir» no parla, unicament, d’'unes emocions o d’una
afectivitat. El cristianisme va molt més enlla.

Deliberar: significa «pensar», «considerar» una cosa o una matéria concreta de la
nostra vida. Un cop hem experimentat alguna cosa, un cop hem tingut un sentiment

0 un altre a davant d’una realitat que ens importa, o a davant d’'una cosa que vivim,
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cal deliberar o pensar sobre allo. La deliberacié és un moment molt important. A
vegades s’han de valorar coses a favor i coses en contra de projectes o decisions
personals. | aquest exercici s’ha de fer, no es pot obviar. Es pot fer meés
ordenadament o menys, perd s’ha de fer. A vegades ho pensem, tot plegat, «sobre
la marxa». El dia a dia no ens deixa reposar gaire. Pero arriba un moment en qué
«necessitem calma» i mirar les coses amb més atencio i repos. Alguns ens prenem
una tarde lliure i «considerem les coses» sota el prisma del Senyor.

Decidir: prendre postura, prendre una determinacid, prendre la decisié que esta
pendent des de fa temps. Pot ser una «questié greu» o una questié de la vida diaria.
Alguna cosa que afecta a una relacid, a la teva vocacio, el teu desti de treball, la
teva vida familiar, una tasca que et demana el mossen, el Bisbe, etc.

Confirmar: vol dir que un cop hem fet els 3 passos anteriors es produeix «una
confirmacio» de tot el procés. Es tracta de «confirmar» decisions que hem pres, 0 a
vegades es tracta de descartar coses que ens pensavem que anaven en una
direccié quan, en realitat, han d’anar en una altra. Pot passar amb l'orientacid
laboral, i pot passar en coses molt importants de la vida que afecten a la familia o a
la nostra vocacio cristiana. Confirmar és essencial. Confirmar significa que hi ha
alguns verificadors que et confirmen la decisi6 presa. Per exemple, la teva
consolaciod, la teva alegria, la teva pau, etc. L’Esperit ens fa sentir que estem en el
cami de Déu.

Ja podeu veure que tot aixd0 és «un meétode». El discerniment és «un cami». No és,
Unicament, una decisié concreta. Hi ha «un abans», «un durant» i «un després». També
podem dir que hi ha un primer nivell del discerniment: I'individual, el que cada persona
fa. Si anem al llenguatge comdu, de fet, parlem aixi: «aquella persona té discerniment».
Vol dir «té llum», «és clarivident», «té idees sobre una cosa concreta». | el discerniment és
un do i és un treball, com qualsevol talent huma que Déu ens dona.

-Pero també tenim «el discerniment comunitari». | potser podem definir-lo de la seguent
manera, «molt a la meva manera». Capacitat de «posar en joc» la propia visié de les
coses. Es a dir, una comunitat cristiana €s un grup de persones que es pregunten, que
s’escolten, que comparteixen la vida, que s’ocupen de les questions de la fe
(evangelitzacié, la missio, I'atencié als pobres, etc). Hi ha llocs, pel que sigui, en qué no es
pot fer perque no hi ha «aquesta capacitat». No hi ha predisposicid. Potser no hi ha habit o
«tradicié de dialogar». Poden ser persones molt cultes, pero ineptes per a «la muatua
escolta i el dialeg». Clar, aqui tenim una clau: la matua escolta i el dialeg... sobre el fons
de I'Esperit del Senyor que «fa sentir les seves mocions» en els membres de la comunitat
cristiana. El papa Francesc ens ha proposat, per fomentar «una cultura del discerniment»
practicar «la conversa en I’Esperit». Es una metodologia que s’ha utilitzat en la celebracié
del Sinode sobre el Sinode, a Roma. Es una eina i més que una eina al servei de tots.
Anem a dir alguna cosa més precisa sobre el discerniment cristia. Per aixo necessitem anar
al Nou Testament i a la persona de Jesus.

2.2. El Nou Testament



-Rm 2,18. El context és un debat del paper de la Llei en el pla de salvacié. Pau afirma que
la Llei és «un element de discerniment». Aixi com la Llei tenia el paper de revelar el pecat,
I'Esperit té el paper «d’explicar» les mateixes coses que el Senyor Jesus va viure (Jn 14,26:
«... pero el Defensor, 'Esperit Sant que el Pare enviara en nom meu, us fara recordar tot el
gue jo us he dit, i us ho fara entendre»). Per tant el discerniment és «distingir» allo que és
de I'Esperiti alldo que no ho és; alld que «és bo» d’alld que «és dolent».

-1Co 12,10. Sant Pau ens diu que «hi ha un Unic Esperit perd dons diversos». Hi ha el do
de profecia, el do de miracles, el do de parlar llengues, el do d’interpretar-les... Caldria,
probablement, actualitzar la llista. Pero trobem en la llista dels carismes «el do de discernir
els esperits» (diacrisis pnéumaton). Dit molt rapidament, seria aquell do (que es converteix
en un treball) que algunes persones reben i que ajuden als altres a seguir les orientacions
de ’Esperit Sant en les seves vides.

-FI 1,10. Inici de la carta als cristians de Filip: «Déu és testimoni de com us enyoro a tots,
per 'amor entranyable que us té Jesucrist. | el que jo demano en la pregaria és que el
vostre amor s’‘ompli més i més encara, fins a vessar, de coneixement i de
clarividéncia, perqué sapigueu discernir alld que meés convé. Aixi arribareu integres i
sense ensopecs al dia que Crist ha de venir, plens del fruit de justicia que rebem per
Jesucrist, a gloria i lloanca de Déu». Pau prega perqué I'amor dels cristians creixi i s’lompli
de coneixement i clarividencia. El context és el de la vida fraterna i els problemes de la
comunitat cristiana. Cal «discernir allo que més convé». El context d’aquest fragment cal
subratllar-lo. Hi ha el desig de I'apostol que I'amor creixi en el si de la comunitat cristiana. |
amb el creixement d’aquest amor, el discerniment. Estimar més significa que caldra
discernir.

-JesUs. Hi ha paraules del Senyor que fan «prendre postura». N’hi ha algunes que no?
Dificil... pero podem dir que «hi ha molts materials» en el NT que tenen «diferents
registres» i que els aprenem a llegir, interpretar, assumir, etc. Hi ha «paraules fortes», com
p.ex.:

Mt 5,37: «Digueu si quan és si; no, quan és no. El que es diu de més ve
del Maligne». Context: sermé de la muntanya. Jesus es dirigeix a la multitud.
Molts temes. Divorci, homicidi, adulteri, venjanca, jurament.

Mt 6,24: «Ningu no pot servir dos senyors, perqué si estima I'un, avorrira
I’altre, i si fa cas de I'un, no en fara de I'altre. No podeu servir alhora Déu
i el diner». Context: seguim en el sermé de la muntanya. Advertiment contra
la idolatria. No es pot tenir tot en aquesta vida. No es tracta de «tenir religio»
sind «d’adorar I'inic Déu amb la nostra vida». No és el mateix.

Mt 12,50: «El qui fa la voluntat del meu Pare del cel, aquest és el meu
germa, la meva germana, la meva mare». Context: Jesius ha comencat a
predicar i troba les primeres resistencies. Una de les més importants la de la
seva familia més proxima. Maria i els seus germans, diu el text el van a
buscar. Jesus, pero, contesta allo que hem sentit.
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Mt 25,31ss: «tot allo que féieu a un d’aquests més petits, m’ho féieu a
mi». No hi ha paraules més grans ni més fortes. Tampoc més definitives. El
judici de les nacions que s’ha convertit en text de meditacié cabdal per als
nostres dies.

Totes les paraules de JesUs soOn essencials. N'he escollit aquestes perqué m’han
semblat especialment fortes des del punt de vista del «discerniment» que ens ofereixen a la
comunitat cristiana. Entre qué? entre «alld que ve de Déu i alld que no ve de Déu», «entre
allo que és evangelic i allo que no ho és». Son paraules de Jesus que et fan prendre
postura. | aquest €s el nostre interés aquest mati.

3. «Reflexions disperses» sobre el discerniment

-per a fundar comunitat calen dos carismes basics: I'apostol i el profeta. Ef 2,20:
«Formeu un edifici construit sobre el fonament dels apostols i els profetes, que té el mateix
Jesucrist per pedra angular». L’apostol és el pedagog, el mestre, el que condueix, el
pastor, el catequista que té saviesa (...). L’'apostol assegura la continuitat de la transmissié
de la fe. El profeta és el que obre el cami de la disrupcié de I'Evangeli en un poble, un
barri, una zona urbana, etc. El profeta parla de la interrupci6 de Déu en la nostra vida.
L’Escriptura diu alld de «no menystingueu els dons de profecia». Anheleu el do de profecia,
diu sant Pau (1Co 14,39). O també: «parla als homes, edifica, exhorta, anima» (1Co 14,3).
Adaptant-ho a la nostra realitat: on sén els dons apostolics (catequistes, transmissors de la
fe) i on son els dons profetics (caritas, sortides al poble, propostes noves, avancament de
les coses, renovacio, etc).

-«tenir o no tenir discerniment»: la gent que té discerniment...
Coneix bé la realitat que té al davant. «Si vols conéixer la realitat toca-la»,
deia la filosofa jueva Simone Weil.
Estima la realitat que té al davant. Un amic que treballava al Raval de Bcn:
«Si estimes sempre es poden fer coses pels xavals abandonats».
Escull que vol fer: a qui et vols dirigir. Ser concret. Quan més concret, mes
universal. Fer I'esfor¢ de concretar la teva vida cristiana.

-acollir i tenir una expectativa (en un jove, en un grup, en unes persones). James Mallon,
«Una renovacion divina». L’acollida és essencial en la fe cristiana. Ara fa uns anys que
parlem d’hospitalitat. Generar, entre tots, «una cultura de I'hospitalitat». Perd cal anar molt
meés enlla. Tenir una expectativa sobre les persones significa que els hi donem un
protagonisme. Es generen tasques, responsabilitats, coses a fer... perqué les persones les
assumeixin i puguin créixer. No estem, probablement, preparats per practicar aixo. Pero si
no hi ha implicacié de les persones, dificilment hi ha comunitat. A I'acollida incondicional li
ha de seguir una expectativa. Aixo és dificil! Es un repte!

-Recordo la presentacié d’'un llibre que van publicar diversos professors a la FTC. Aquell
dia una persona del public va fer una pregunta a un dels autors-ponents. La pregunta era:
«com augmentar més el meu discerniment?» La resposta de Ferran Manresa sj, va ser la
seguent: «estimant més la veritat».



-Don José Vilaplana, bisbe emerit de Huelva. Ens va fer els exercicis espirituals als
capellans de Lleida ara fa un any. Ens va dir una cosa esmentat un teoleg lutera, Dietrich
Bonhoéffer. Aquest teoleg, tancat a la preso pels nazis, deia que en un moment de la vida
«arriba el principi de la fi». Qué volia dir? Que «et deixes anar i baixes la guardia». Es un
moment perillés. Tot el que has viscut pot tenyir-se d’'un color gris. Totes les conquestes
personals, individuals, familiars, morals fins i tot, poden aigualir-se i perdre vigor. Tot el que
la gracia ha aconseguit en la teva vida (atencio: la litdrgia cristiana és molt lucida i exigent!)
es pot, segons com, dissoldre o esmorteir. D. Bonhoéffer es va adonar que aguest moment
li estava arribant a la presoé i, ens deia el bisbe, que el tedleg va respondre amb un horari
més intens de pregaria i de treball intel-lectual.

4. Textos utils per al discerniment

A.
De la carta a Diognet
(Capitols 5-6)

Atribuit, classicament, a sant Justi. Es poc probable que l'autoria sigui d’aquest Pare de
I'Església. L’autor és un mestre d’oratoria classica que se situa entre I'etapa post-apostolica i
la dels Sants Pares (SS.PP.).

Els cristians en el mén

Els cristians no sén pas distints dels altres homes ni per la terra ni per la parla ni pels
costums. No habiten ciutats que siguin només d'ells, no parlen un llenguatge estrany ni
menen la seva vida particularment, allunyats de tothom. Es ben veritat que aquesta doctrina
no és invencid d'ells com a fruit del talent i de I'especulacié d'uns homes estudiosos, ni
professen tampoc, com fan els altres, una filosofia humana.

Perqué viuen en ciutats gregues o barbares, segons la sort que ha correspost a cadascd, i
s'adapten al vestit, al menjar, als habits i als costums de cada pais, pero tenen una manera
especial de comportar-se que és admirable i, tal com ho reconeix tothom, sorprenent. Viuen
a les seves patries, perdo com si hi fossin forasters. Participen en totes les activitats dels
bons ciutadans i accepten totes les carregues, perd com si fossin pelegrins. Tota terra
estranya és patria per a ells, i tota patria els és terra estranya. Es casen com tothom, com
tothom engendren fills, perd no exposen els nascuts. La taula els és comuna, pero no el llit.

Estan en la carn, pero no viuen segons la carn. Passen el temps a la terra, pero tenen llur
ciutadania al cel. Observen les lleis promulgades, perd amb la seva vida van més enlla de
les lleis. Tothom els persegueix, pero ells estimen tothom. No els coneixen, i els condemnen.
Els maten, pero aixi els donen la vida. S6n pobres, i n'enriqueixen molts. Els manca tot, pero
neden en l'abundancia. Son ultratjats, perd en els mateixos ultratges hi ha llur gloria. Els
maleeixen, perd son declarats justos. Els insulten, i ells beneeixen. Els injurien, pero ells
honoren. Fan el bé, i se'ls castiga com si fossin malfactors; condemnats a mort, se n'alegren
com si els fos donada la vida. Els jueus els ataquen com si fossin estrangers, els grecs
també els persegueixen; no obstant aix0, els mateixos que els avorreixen no saben dir el
motiu de llur odi.

Ho diré breument: el que I'anima és per al cos, aixd son els cristians en el mén. L'anima esta
espargida per tots els membres del cos; de cristians, n'hi ha arreu del mon, a totes les
ciutats. L'anima viu en el cos, pero no procedeix del cos; els cristians viuen en el mén, pero
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no sén del moén. L'anima invisible esta reclosa en la presé del cos visible; igualment els
cristians s6n coneguts com uns que viuen en el moén, pero llur culte veritable a Déu és
invisible sempre.

La carn avorreix I'anima i lluita contra ella tot i que no ha rebut pas cap greuge d'ella, pero és
que no li permet de fruir dels plaers; el mén avorreix els cristians, que tampoc no li han fet
cap greuge, perd és que ells rebutgen els plaers del mon.

Encara que la carn i els seus membres avorreixen l'anima, ella els estima; també els
cristians estimen els qui els odien. L'anima esta reclosa en el cos, pero és ella la qui el
manté unit; igualment els cristians estan detinguts en el mén, com en una presé, pero sén
ells els qui sostenen el mon. L'anima immortal habita una tenda mortal; igualment els
cristians viuen de pas en uns estatges corruptibles mentre esperen la incorrupcio en el cel.
L'anima millora, per l'abstinéncia de menges i beguda; igualment els cristians, castigats de
mort cada dia, es multipliguen més i més. Déu els ha assenyalat un lloc altissim, i no els és
licit desertar-ne.

El Crist de Ludgeri

Durant la 2GM, en els bombardejos de les forces aliades a Munster, el Crist de
'església de Ludgeri va trencar-se i va perdre els bracos. La parroquia el va
reconstruir i va deixar el Crist sense bragos, sobre una fusta on es pot llegir: «no tinc
unes altres mans que les vostres». Vora el Crist hi ha una pregaria que diu aixi:

Crist no té mans, només té les nostres per a fer avui el seu treball.

Ell no té peus, tan sols en té els nostres per a conduir altres al seu cami.
Ell no té llavis, només en té els nostres per a parlar a altres d’Ell.

Ell no té ajuda, només en té la nostra per dur a altres cap a Ell.
Nosaltres som 'Evangeli que la Humanitat encara llegeix.

Nosaltres som el darrer Evangeli de Déu, escrit en obres i en paraules.

5. Conclusio

Espero que us hagi esperonat, aquesta intervencio, a interrogar-vos sobre el tema del
discerniment en la nostra vida pero, sobretot, en la vida de les vostres parroquies,
delegacions, serveis cristians. He intentat dir:

-que «el discerniment» és necessari perqué I'Esperit de Déu es comunica.

-que el discerniment és «una operacié complexa» que integra moltes dimensions
humanes

-que és un cami

-que cal posar-se en joc

-que es fa de la ma del Senyor Jesus

-que cal una saviesa feta de conviccio i practica

GRACIES



6. Treball de grups

» Tinc experiencia de dialogar sobre les coses que afecten a la comunitat cristiana en
el meu poble, barri, servei, delegaci6?

» Que s’ha de fer per a «discernir bé» alld que diu I'Esperit a les persones o a les
comunitats cristianes?



