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Inscripcions

II JORNADA ESPIRITUALITAT SAER

Dijous  15 d’octubre 2026

Sant Joan de Déu Terres de Lleida

L’ART DE CUIDAR

https://iter5.cat/inscripcions/formCursa.php?id=2018


Presentació

En cadascú de nosaltres, com a professionals de l’àmbit social i 
de la salut, hi ha el desig de fer bé als altres, de prendre’n cura 
adequadament. 

És important definir quina és la nostra mirada, la nostra actitud, 
el gest i la proximitat que volem oferir… i saber on situem la 
necessitat de les persones de ser i de sentir-se ben cuidades.

Des del SAER, en aquesta jornada, volem oferir-vos un temps i un 
espai on ressonar junts.  

Desitgem re-valoritzar el fet de cuidar, intrínsecament humà i 
profundament espiritual, perquè, dins el nostre gran valor de 
l’Hospitalitat, puguem obrir-nos a re-descobrir com el fet de 
cuidar pot ser el pont essencial entre la ferida i el sentit.

Dirigit a:

Professionals dels àmbits socials i sanitaris i a tota persona 
interessada en l’art de cuidar.

Programa
09:45   Benvinguda institucional

10:00   Ponència i diàleg amb el públic 
Presenta: Dra.  Ester Castan – Directora Mèdica SJD TLL 

Títol: Cuidar desde dentro. 
Dr. Alberto Cano SJ. Metge, psiquiatre.

11:15   Pausa-cafè

11:45   Taula rodona d’experiències
Presenta: Natàlia Méndez  -Responsable SAER

Títol: Com s’entén i es viu cuidar a SJD TLL. 
Antonio Rivera. Psicologia clínica CSMIJ i coordinació 

dels equips comunitaris de salut mental infanto-
juvenil

Laia Giménez. Educació social, La Llar de Salut Mental 
Anna Forradelles. Infermeria i direcció de la 

Residència de Tremp
Dra. Mariona de Dios. Psiquiatria, àrea 

d’Hospitalització Salut Mental d’Adults

13:00   Ponència
Presenta: Àngela Muñoz, Tècnica SAER

Títol: Cuidar l’espiritualitat
Pilar Lance. Responsable SAER SJD a Barcelona º

(Serveis Socials, Fundació G. Tomàs Canet i CET 
Intecserveis)

13:30   Ressonàncies i comiat
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