prtotege tu iglesia - protege tu sociedad

protocolo de medidas para evitar el contagio de la COVID-19 al volver a misa

de qué se ha de encargar el rector
S

qué debes hacer ti antes de ir a misa

qué debes hacer durante la misa

- respetar siempre las normas de las autoridades sanitarias

- limpiar el calzado a la entrada del templo

- quedarte en casa si eres petsona de riesgo, mayor o enfermo

- evitar tocar manecillas, pomos,...

- seguir las celebraciones por los medios de comunicacion si
no te es posible asistir a ellas

- utilizar gel hidroalcohdlico

- haberte lavado las manos

- evitar tocarte los ojos, la nariz y la boca

- llevar la mascarilla y los guantes puestos

- permanecer con la mascarilla y los guantes puestos

- ir provisto en el bolsillo de solucion hidroalcohoélica

- evitar tocar cualquier superficie

- llevar preferiblemente el pelo recogido

-evitar anillos, pulseras y collares

- intentar ocupar primero los bancos de delante y ocupa un asiento
a distancia de seguridad de los otros participantes

- ir con tiempo a la misa para evitar aglomeraciones

- mantener siempre la distancia minima de 1°5 m incluso en la fila
para comulgar

- ser responsable en la convivencia para evitar la expansion
de la enfermedad

- al arrodillarte evita tocar el banco y tampoco la cara

- set responsable de ayudar a los pobres y a quienes mas
padezcan las consecuencias de esta pandemia

- al comulgar hazlo preferentemente con la mano; si deseas
comulgar con la boca quédate al final; no te quites la mascarilla
(simplemente bajatela); si llevas los guantes puestos, quitatelos

- seguir las pautas y recomendaciones sanitarias cuando
acudas a la iglesia para las celebraciones o para la oracién
personal

- no dejes en ningin momento ni la mascarilla ni los guantes en el
banco

recordemos y
tengamos en

cuenta que...

- al salir no dejes de mantener la distancia de seguridad

- da preferencia a que salgan primero las filas que hay detras de ti
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