
Muts i a la gàbia 

 

A tots ens ha passat que, en algun moment, el cap ens ha bullit amb tanta intensitat que 

no hem sigut capaços de veure res amb claredat. Cal paciència —i de la bona— per 

asserenar-nos: santa paciència. Una de les preguntes que sovint més ens fem és: «Estic 

fent el que Déu vol que faci?», «Estic actuant tal com faria Jesús?», «Quina és, 

veritablement, la meva missió?». Aquestes preguntes són inevitables i normals, 

ambdues coses. Necessitem fer repetides consideracions sobre cadascuna d’elles. 

Curiosament, el verb considerar ens trasllada a una acció compartida antiga i 

meravellosa: la de veure els astres siderals de manera conjunta. Qui no ha estat mai 

observant els cels estrellats d’una nit d’estiu? De vegades sols, tal vegada, però d’altres 

en companyia. Quan això es donava de manera compartida, estàvem literalment 

considerant, és a dir, observant els estels enmig de la fosca. Observar-los per situar-nos. 

Quina acció més senzilla i, alhora, més sublim. Veure les estrelles. Normalment —i això 

és una apreciació personal— això ho hem fet amb un cert silenci, com si el gat, o qui 

fos, se’ns hagués menjat la llengua. D’aquest silenci neix avui el desig d’esbossar dues 

pinzellades sobre aquesta dita: «Muts i a la gàbia». 

Tot agent de pastoral, com tota l’Església, ha de discernir. Aquest aspecte forma part de 

la sana espiritualitat que el sínode ens reclama. Discernir és aprendre a escollir la 

voluntat de Jesús. I, per realitzar aquesta empresa, necessitem el silenci. Aquest 

element, no ho dubtem, forma part de la nostra vida i, per tant, del nostre camí 

quaresmal. 

Tristament, per moltes i diverses raons, alguns ens volen muts i a la gàbia. No vull pas 

polemitzar —si us plau, entenguem-nos—. Tots estem cansats de les polaritzacions, els 

trencaments i les imprecisions. Sabem, convençudament, que hi ha moltes més coses 

que ens uneixen que no pas que ens separen. No volem restar muts, com tampoc 

afavorir la xerrameca com a vehicle de convivència social. Ho hem dit sempre: som 

partidaris del diàleg. 

En tot procés de discerniment personal i eclesial, el discerniment és fonamental. —

Busquem les persones sàvies, aquelles que saben acollir, escoltar i no perdre el sentit de 

la realitat?— 

Tornem-hi: la missió necessita el silenci, aquell que ens ajuda a no precipitar-nos. 

Aquest és l’element que volem trobar avui en la nostra vida quotidiana i en aquesta 

primera Quaresma que compartim. Un respir per poder dir una paraula encertada i sortir 

de les gàbies que ens esclavitzen. Certament que, sempre, no serem ràpids per a 

respondre grans interrogants personals i col·lectius. Doncs, diguem-ho sense 

hipocresies: «No en sabem més». Preferim la prudència abans que la precipitació. 

La lentitud pot adormir i fer perdre intensitat, però sembla que ens dona algun marge de 

maniobra; les presses, massa freqüents en el nostre moment actual, contenen 

conseqüències diverses difícils de digerir a l’instant. 

El nostre testimoni no pot imposar-se per la força, sinó per la dolça persistència de 

l’Amor. Estimar en silenci és possible. Estimar ens allibera, ens condueix al foment 

d’un bon diàleg, ens permet considerar les qüestions que ens planteja la vida i escollir la 

voluntat de Jesús. Hem de ser els primers, avui i sempre, a donar testimoni del desig de 

viure en plenitud. Per tant, valorem el silenci com a recurs poderós davant del món, i 

avantsala del diàleg i de la llibertat engabiada pels barrots de la violència, la por, la 

falsedat, l’odi i la rancúnia. 
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El valor del silencio 

 

A todos nos ha pasado que, en algún momento, la cabeza nos ha hervido con tanta 

intensidad que no hemos sido capaces de ver nada con claridad. Hace falta paciencia —

y de la buena— para serenarnos: santa paciencia. Una de las preguntas que más a 

menudo nos hacemos es: «¿Estoy haciendo lo que Dios quiere que haga?», «¿Estoy 

actuando tal como lo haría Jesús?», «¿Cuál es, verdaderamente, mi misión?». Estas 

preguntas son inevitables y normales, ambas cosas. Necesitamos hacer consideraciones 

repetidas sobre cada una de ellas. Curiosamente, el verbo considerar nos traslada a una 

acción compartida antigua y maravillosa: la de ver los astros siderales de manera 

conjunta. ¿Quién no ha estado alguna vez observando los cielos estrellados de una 

noche de verano? A veces solos, tal vez, pero otras en compañía. Cuando esto se daba 

de manera compartida, estábamos literalmente considerando, es decir, observando las 

estrellas en medio de la oscuridad. Observarlas para situarnos. Qué acción más sencilla 

y, a la vez, más sublime. Ver las estrellas. Normalmente —y esto es una apreciación 

personal— lo hemos hecho con cierto silencio, como si el gato, o quien fuera, nos 

hubiera comido la lengua. De este silencio nace hoy el deseo de esbozar dos pinceladas 

sobre el valor del silencio. 

Todo agente de pastoral, como toda la Iglesia, debe discernir. Este aspecto forma parte 

de la sana espiritualidad que el sínodo nos reclama. Discernir es aprender a escoger la 

voluntad de Jesús. Y, para llevar a cabo esta empresa, necesitamos el silencio. Este 

elemento, no lo dudemos, forma parte de nuestra vida y, por tanto, de nuestro camino 

cuaresmal. 

Tristemente, por muchas y diversas razones, algunos nos quieren mudos y en la jaula. 

No quiero polemizar —por favor, entendámonos—. Todos estamos cansados de las 

polarizaciones, las rupturas y las imprecisiones. Sabemos, convencidos, que hay muchas 

más cosas que nos unen que las que nos separan. No queremos permanecer mudos, 

como tampoco favorecer la charlatanería como vehículo de convivencia social. Lo 

hemos dicho siempre: somos partidarios del diálogo. 

En todo proceso de discernimiento personal y eclesial, el discernimiento es 

fundamental. —¿Buscamos a las personas sabias, aquellas que saben acoger, escuchar y 

no perder el sentido de la realidad?— 

Volvamos a ello: la misión necesita el silencio, aquel que nos ayuda a no precipitarnos. 

Este es el elemento que queremos encontrar hoy en nuestra vida cotidiana y en esta 

primera Cuaresma que compartimos. Un respiro para poder decir una palabra acertada y 

salir de las jaulas que nos esclavizan. Ciertamente, no siempre seremos rápidos para 

responder a grandes interrogantes personales y colectivos. Pues digámoslo sin 

hipocresías: «No sabemos más». Preferimos la prudencia a la precipitación. 

La lentitud puede adormecer y hacer perder intensidad, pero parece que nos da cierto 

margen de maniobra; las prisas, demasiado frecuentes en nuestro momento actual, 

contienen consecuencias diversas difíciles de digerir al instante. 

Nuestro testimonio no puede imponerse por la fuerza, sino por la dulce persistencia del 

Amor. Amar en silencio es posible. Amar nos libera, nos conduce al fomento de un buen 

diálogo, nos permite considerar las cuestiones que nos plantea la vida y escoger la 

voluntad de Jesús. Debemos ser los primeros, hoy y siempre, en dar testimonio del 

deseo de vivir en plenitud. Por tanto, valoremos el silencio como un recurso poderoso 

ante el mundo, y antesala del diálogo y de la libertad enjaulada por los barrotes de la 

violencia, el miedo, la falsedad, el odio y el rencor. 
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