Arrels — Sant Ignasi
Caritas
Centre Assistencial Sant Joan de Déu
Cicja
COF - Centre d'Orientacio Familiar
Calidoscopi — Comunitat Marista — Pas a Pas
Comunitat Salesiana
Esclat — Santa Tereseta
Llar Mare Esperanca
Pa de Sant Antoni
Obra Mercedaria
Pastoral de Migracions
Projecte Mare Felix de la parroquia de Sant Marti
Voluntariat Vicencia

a/e: xarxasociocaritativa@gmail.com
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CRITERIS 4 BOMNES PRACTIOUES .« DISTRIBUCIO O'ALIMENTS
» PERSONES . SITUACIO 4 NECESSITAT

L'Església, des de sempre, ha mirat
datendre les persones necessitades. | és
que tenim en Jesus i el seu exemple, el
model a seguir.

Ell ens va dir:

“Veniu beneits del meu Pare. Perque
tenia fam, i em donareu menyjar; tenia set, i
em donareu beure...” (Mt 25, 34-35).

A Lleida, concretament, moltes entitats
eclesials i parroquies des de fa temps, venim
distribuint aliments a les persones en estat
de necessitat.

Es perqué veiem que el tema de la
distribucié daliments €s un questio molt
important, que la Xarxa d’entitats cristianes
d'accio caritativa i social de la Diocesi de
Lleida, durant el curs 2010-11 varem
endegar una reflexio conjunta que ens ha
dut a proposar uns criteris de bones
practiques per millorar la manera de dur a
terme la distribucio.

Aquests son els 7 criteris que proposem:

Acolliment personalitzat i confidencial (salutacio, escolta acti-
va, no jutjar...) son maneres de fer que fan sentir bé la persona
que rebra els aliments; no volem ni culpabilitzar, ni que se senti
inferior...

Respecte profund per la dignitat de la persona:

* la distribucié hauria de fer-se en un lloc on la persona pugui
ser atesa personalment i amb discrecio

e assumir que té dret a no voler algun dels aliments que
donem,

« oferir els aliments en bones condicions (no caducats, amb
bona presentacio... ).

Gratuitat : no cercar que les persones ens agraeixin els aliments
que donem, donat que és de justicia que en tinguin.

Vetllar pel | seguiment i acompanyament dels usuaris (amb la
collaboracio de les persones contractades i els voluntaris que
intervenen en I'accio social)

Promoure llur autonomia personal i no solament I'assisténcia.

Temporalitzacio de I'ajuda.

Com qualsevol ajuda, caldra temporalitzar-ne la durada, ja que
aquesta ha de permetre una modificacio de la situacio de l'usuari.
Aix0 no implica que davant la realitat economica que estem vivint,
Nno mantinguem en el temps aquesta ajuda.

Coordinacio amb les altres entitats de la Xarxa d’entitats carita-
tivo-socials, les de la ciutat i amb els serveis socials de
I’Ajuntament.



