
El	
  somriure	
  d’un	
  infant	
  
	
  
Afirmava	
  el	
  doctor	
  Rojas-­‐Marcos	
  que	
  les	
  tasques	
  voluntàries	
  altruistes	
  són	
  un	
  mitjà	
  per	
  
mantenir	
  relacions	
  afectuoses,	
  comunicar-­‐nos	
  i	
  conviure.	
  I	
  està	
  demostrat	
  que	
  la	
  bona	
  
convivència	
   estimula	
   en	
  nosaltres	
   l'alegria,	
   alleuja	
   la	
   tristesa	
   i	
   constitueix	
   un	
   antídot	
  
eficaç	
  contra	
  els	
  efectes	
  nocius	
  de	
  moltes	
  calamitats.	
  	
  
	
  
Això	
  és	
  el	
  que	
  cada	
  any	
  realitzen	
  més	
  d’un	
  centenar	
  de	
  monitors	
  i	
  monitores	
  de	
  lleure	
  
a	
  través	
  dels	
  Centres	
  d’Esplai	
  Cristians	
  de	
  Lleida.	
  La	
  seva	
  tasca,	
  que	
  com	
  si	
  es	
  tractes	
  de	
  
cavallers	
   de	
   lluent	
   armadura	
   defensen	
   l’educació	
   en	
   el	
   lleure	
   per	
   a	
   tots	
   els	
   infants,	
  
sense	
  importar	
  la	
  seva	
  raça,	
  religió	
  o	
  condició	
  econòmica,	
  es	
  veu	
  diluïda	
  en	
  noticies	
  de	
  
desgracies	
  i	
  crisis,	
  sense	
  reconeixement	
  social.	
  Però	
  darrera	
  aquestes	
  activitats	
  que	
  no	
  
són“trending	
   topic”	
   per	
   als	
  mitjans	
   de	
   comunicació,	
   on	
  milers	
   d’infants	
   s’ho	
   passen	
  
d’allò	
   més	
   bé	
   durant	
   uns	
   dies	
   de	
   l’estiu,	
   hi	
   ha	
   una	
   feina	
   no	
   només	
   logística	
   i	
   de	
  
programació	
   d’activitats	
   sinó	
   de	
   treball	
   de	
   valors,	
   de	
   buscar	
   objectius	
   educatius	
   per	
  
aconseguir	
  amb	
  aquests	
  infants.	
  Aquest	
  centenar	
  de	
  guardians	
  silenciosos	
  no	
  reclamen	
  
com	
  a	
  premi	
  per	
  la	
  seva	
  contribució	
  a	
  la	
  millora	
  de	
  la	
  nostra	
  societat	
  futura	
  un	
  sou,	
  la	
  
seva	
  recompensa	
  salarial	
  es	
  veu	
  augmentada	
   i	
  no	
  retallada	
  en	
  aquests	
  temps,	
   ja	
  que	
  
com	
   deia	
   a	
   l’inici	
   la	
   tasca	
   de	
   voluntariat	
   estimula	
   en	
   nosaltres	
   l'autoestima	
   i	
   ens	
  
recompensa	
  amb	
  el	
  plaer	
  de	
  contribuir	
  a	
   l'alegria	
  dels	
  nostres	
  semblants	
   i	
   l'orgull	
  de	
  
participar	
  en	
  el	
  funcionament	
  o	
  millora	
  de	
  la	
  societat.	
  La	
  tasca	
  de	
  voluntariat	
  no	
  només	
  
suma	
  anys	
  a	
  la	
  vida,	
  sinó	
  que	
  també	
  injecta	
  vida	
  als	
  anys.	
  
	
  
Per	
  concloure	
  a	
  la	
  meva	
  creuada	
  personal	
  per	
  a	
  un	
  reconeixement	
  	
  social	
  més	
  gran,	
  no	
  
nomes	
  als	
  monitors/es	
  del	
  CEC,	
  ni	
  als	
  monitors/es	
  de	
  qualsevol	
  entitat	
  o	
  agrupament	
  
de	
   lleure,	
   si	
  no	
  a	
   tot	
  voluntari/a	
  de	
  qualsevol	
  entitat	
  que	
  contribueix	
  a	
   l’enfortiment	
  
del	
  teixit	
  associatiu;	
  voldria	
  desitjar,	
  que	
  totes	
   les	
  activitats	
  que	
  es	
  realitzaran	
  durant	
  
aquest	
   estiu	
   on	
   podran	
   gaudir	
   més	
   d’un	
   miler	
   d’infants,	
   no	
   només	
   funcionin	
   i	
  
aconsegueixin	
  la	
  seva	
  tasca	
  educativa,	
  sinó	
  que	
  també	
  faci	
  que	
  la	
  societat	
  pugui	
  veure	
  
quin	
   gran	
   actiu	
   tenim	
   al	
   nostre	
   país,	
   i	
   més	
   concretament	
   a	
   les	
   nostres	
   contrades	
  
dedicats/des	
  amb	
  anima	
  a	
  aconseguir	
  un	
  somriure	
  a	
  cada	
  infant.	
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