
Diumenge de Pasqua      31.març 2024. 

 

 És el diumenge central de tot l’any en què se celebra la Resurrecció de Jesucrist. 

La comunitat cristiana li ha donat sempre  un significat especial amb grans mostres 

d’alegria. Tot és festiu en aquest dia. La festa ha estat l’expressió més repetida i 

il·lusionant utilitzada per tots els cristians. Cants, poemes, reunions i trobades de grups 

són els mitjans utilitzats per comunicar al món l’esdeveniment de la Resurrecció de 

Jesucrist. 

 Hem viscut amb intensitat les últimes hores del Senyor durant la Setmana Santa. 

Avui manifestem el nosestre goig i esperança en la nova vida que regala el Ressuscitat. 

 A diumenge extraordinari, portada del FULL extraordinària que estigui d’acord 

amb aquest dia. I ho faig amb una felicitació expressa per a tots. En anys passats us he 

proposat  algun poema que ajudés a la reflexió personal. Avui us presento una felicitació 

triple que han composat creients dels tres àmbits de la vida cristiana: la Paraula, la 

Litúrgia i la Caritat. Són tres textos representatius de la vida cristiana. El primer, agafat 

del Catecisme de l’Església Catòlica; el segon, de la pregària de la Missa de Pasqua i el 

tercer, un suggeriment d’un grup de Càritas, recollit d’un llibre que en aquesta època edita 

des de fa molts anys la institució caritativa. 

 

 Catecisme       Missal 

  

 Grup de Càritas 

 

 

 

 

 

Felicitacions a tothom en aquest dia tan especial. Feliç y Santa Pasqua. 

La Resurrecció del Crist és 

l’acompliment de les promeses de 

l’Antic Testament  i de Jesús mateix 

durant la seva vida terrenal. 

L’expressió "segons les Escriptures" 

indica que la Resurrecció del Crist 

va complir aquestes prediccions. 

La Resurrecció no només és un esdeveniment per expressar el poder de Déu 

Creador. És també una manifestació de la vida que ens espera, i que per ser 

acceptats en aquella vida a la qual estem destinats, és indispensable aprendre a 

viure l’amor misericordiós de Déu, juntament amb tots els éssers humans. Aquesta 

nit ens situa en la paradoxa vida i mort que amb tanta freqüència recorre la nostra 

existència, el nostre món i ens fa caure en tristesa i alegria, en desesperació i en 

amor. Aquesta nit que ens recorda que després de la foscor ve la llum, que les 

estrelles brillen malgrat les tenebres i que l’esperança és sempre una oportunitat a 

la nostra vida. Como resa l’himne pasqual. 

 

Pregària: 

Oh, Déu, avui per mitjà del vostre Unigènit, 

vencedor de la mort, ens heu obert les 

portes de l’eternitat; feu que els qui 

celebrem la solemnitat de la resurrecció del 

Senyor, renovats pel vostre Esperit, 

ressuscitem en la llum de la vida.  



  Domingo de Pascua     31.marzo 2024. 

 

 Es el domingo central de todo el año en el que se celebra la Resurrección de 

Jesucristo. La comunidad cristiana le ha dado siempre  un significado especial con 

grandes muestras de alegría. Todo es festivo en este día. La fiesta ha sido la expresión 

más repetida e ilusionante utilizada por todos los cristianos. Cantos, poemas, reuniones y 

encuentros de grupos son los medios empleados para comunicar al mundo el 

acontecimiento de la Resurrección de Jesucristo. 

 Hemos vivido con intensidad las últimas horas del Señor durante la Semana Santa. 

Hoy manifestamos nuestro gozo y esperanza en la nueva vida que regala el Resucitado. 

 A domingo extraordinario, portada del FULL extraordinario que esté de acuerdo 

con este día. Y lo hago con una felicitación expresa para todos. En años anteriores os he 

propuesto  algún poema que ayude a la reflexión personal. Hoy os presento una 

felicitación triple que han compuesto creyentes de los tres ámbitos de la vida cristiana: la 

Palabra, la Liturgia y la Caridad. Son tres textos representativos de la vida cristiana. El 

primero, tomado del Catecismo de la Iglesia Católica, el segundo, de la oración de la Misa 

de Pascua y el tercero, una sugerencia de un grupo de Cáritas, recogido de un libro que 

en esta época edita desde hace muchos años la institución caritativa. 

 

 Catecismo       Misal 

  

 Grupo de Cáritas 

 

 

 

 

 

Felicitaciones a todos en este día tan especial. Feliz y Santa Pascua. 

La Resurrección de Cristo es 

cumplimiento de las promesas del 

Antiguo Testamento y del mismo 

Jesús durante su vida terrenal. La 

expresión "según las Escrituras" 

indica que la Resurrección de Cristo 

cumplió estas predicciones. 

La Resurrección no solamente es un acontecimiento para expresar el poder de Dios 

Creador. Es también una manifestación de la vida que nos espera, y que para ser 

aceptados en esa vida a la que estamos destinados, es indispensable aprender a vivir 

el amor misericordioso de Dios, junto a todo ser humano. Esta noche nos sitúa en 

esa paradoja vida y muerte que con tanta frecuencia recorre nuestra existencia, 

nuestro mundo y nos hace caer en tristeza y alegría, en desesperación y en amor. 

Esta noche que nos recuerda que después de la oscuridad viene la luz, que las 

estrellas brillan a pesar de las tinieblas y que la esperanza es siempre una 

oportunidad en nuestra vida. Como reza el himno pascual. 

 

Oración: 

Oh, Dios, que en este día, vencida la muerte, 

nos has abierto las puertas de la eternidad 

por medio de tu Unigénito, concede, a 

quienes celebramos la solemnidad de la 

resurección del Señor, que, renovados por 

tu Espíritu, resucitemos a la luz de la vida.  


