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El Afo de la fe. El deseo de Dios
Queridos hermanos y hermanas:

El camino de reflexibn que estamos realizando Rireo
esteAno de la fenos conduce a meditar hoy en un aspecto fascinante
de la experiencia humana y cristiana: el hombreallen si un
misterioso deseo de Dios. De modo muy significatel@Catecismo

de la lIglesia catdlicse abre precisamente con la siguiente

consideracion: «El deseo de Dios esta inscrito leaoeazon del
hombre, porque el hombre ha sido creado por Diparg Dios; y
Dios no cesa de atraer al hombre hacia si, y sobies encontrara

el hombre la verdad y la dicha que no cesa de bugca27).

Tal afirmacion, que también actualmente se puedepadir
totalmente en muchos ambientes culturales, casiaplpodria en

cambio parecer una provocacion en el ambito daeltara occidental



secularizada. Muchos contemporaneos nuestros podbjatar que
no advierten en absoluto un deseo tal de Dios. &#apios sectores
de la sociedad El ya no es el esperado, el dessimdomas bien una
realidad que deja indiferente, ante la cual noet® giquiera hacer el
esfuerzo de pronunciarse. En realidad lo que hedefisido como
«deseo de Dios» no ha desaparecido del todo ymseaatambién
hoy, de muchas maneras, al corazon del hombreeggodhumano
tiende siempre a determinados bienes concretosnadn de ningun
modo espirituales, y sin embargo se encuentra eni@errogante
sobre qué es de verdad «el» bien, y por lo tante alyo que es
distinto de si mismo, que el hombre no puede cainsfrero que esta
llamado a reconocer. ¢, Qué puede saciar verdadeti@eletteseo del

hombre?

En mi primera enciclicBeus caritas eghe procurado analizar

como se lleva a cabo ese dinamismo en la expesiesai amor
humano, experiencia que en nuestra época se pendibdaciimente
como momento de éxtasis, de salir de uno mismopdagar donde
el hombre advierte que le traspasa un deseo gsigpkra. A traves
del amor, el hombre y la mujer experimentan de msaneeva, el
uno gracias al otro, la grandeza y la belleza dediay de lo real. Si
lo que experimento no es una simple ilusion, svelelad quiero el

bien del otro como camino también hacia mi bieripmtes debo



estar dispuesto a des-centrarme, a ponerme a sicigehasta
renunciar a mi mismo. La respuesta a la cuestibresal sentido de
la experiencia del amor pasa por lo tanto a traeds purificacion y
la sanacion de lo que quiero, requerida por el biésmo que se
quiere para el otro. Se debe ejercitar, entreaarbién corregir, para

gue ese bien verdaderamente se pueda querer.

El éxtasis inicial se traduce asi en peregrinacierpmo
camino permanente, como un salir del yo cerradsi enismo hacia
su liberacidon en la entrega de si y, precisamesteste modo, hacia
el reencuentro consigo mismo, mas aun, hacia eubemiento de

Dios» (EncDeus caritas est6). A través de ese camino podra

profundizarse progresivamente, para el hombrepmebamiento de
ese amor que habia experimentado inicialmente. ivaggerfilando

cada vez mas también el misterio que este repeeseinsiquiera la
persona amada, de hecho, es capaz de saciar elgiesalberga en
el coraz6n humano; es mas, cuanto mas auténtiebasor por el

otro, mas deja que se entreabra el interrogante saborigen y su
destino, sobre la posibilidad que tiene de durea peempre. Asi que
la experiencia humana del amor tiene en si un dsmmque remite
mas alla de uno mismo; es experiencia de un bierllewa a salir de

si y a encontrase ante el misterio que envuehe [Bdxistencia.



Se podrian hacer consideraciones analogas tamipigpésito
de otras experiencias humanas, como la amistaxplariencia de lo
bello, el amor por el conocimiento: cada bien gupeementa el
hombre tiende al misterio que envuelve al hombremui cada
deseo que se asoma al coraz6n humano se hace agv dkseo
fundamental que jamas se sacia plenamente. Inderdabte desde
tal deseo profundo, que esconde también algo dgnético, no se
puede llegar directamente a la fe. El hombre, dmitiea, conoce
bien lo que no le sacia, pero no puede imaginafimid qué le haria
experimentar esa felicidad cuya nostalgia llevalecorazon. No se
puede conocer a Dios sélo a partir del deseo debhe. Desde este
punto de vista el misterio permanece: el hombrdwescador del
Absoluto, un buscador de pasos pequefos e incieftesn cambio
ya la experiencia del deseo, del «corazén inquietecomo lo
llamaba san Agustin—, es muy significativa. Estest&gua que el

hombre es, en lo profundo, un ser religioso Qeftecismo de la

Iglesia catdlica 28), un «mendigo de Dios». Podemos decir con las

palabras de Pascal: «El hombre supera infinitamahteombre»
(Pensamientgsed. Chevalier 438; ed. Brunschvicg 434). Los o0jos
reconocen los objetos cuando la luz los iluminaaei el deseo de
conocer la luz misma, que hace brillar las cosasmmdo y con
ellas enciende el sentido de la belleza.



Debemos por ello sostener que es posible tambiémuestra
época, aparentemente tan refractaria a la dimernsi&tendente,
abrir un camino hacia el auténtico sentido religide la vida, que
muestra como el don de la fe no es absurdo, noaesoinal. Seria de
gran utilidad, a tal fin, promover una especie eééggogia del deseo,
tanto para el camino de quien aun no cree como (paem ya ha
recibido el don de la fe. Una pedagogia que conagr@h menos dos
aspectos. En primer lugar aprender o re-aprendgusto de las
alegrias auténticas de la vida. No todas las aatigfhes producen
en nosotros el mismo efecto: algunas dejan unorgesisitivo, son
capaces de pacificar el alma, nos hacen mas acfi\gsnerosos.
Otras, en cambio, tras la luz inicial, parecen peiomar las
expectativas que habian suscitado y entonces dejau paso
amargura, insatisfaccion o una sensacion de vacdocar desde la
tierna edad a saborear las alegrias verdaderésdes los ambito de
la existencia —la familia, la amistad, la solidaddcon quien sufre,
la renuncia al propio yo para servir al otro, eloanpor el
conocimiento, por el arte, por las bellezas de #unaleza—,
significa ejercitar el gusto interior y producirti@nerpos eficaces
contra la banalizacion y el aplanamiento hoy difdos. Igualmente
los adultos necesitan redescubrir estas alegriesead realidades
auténticas, purificAndose de la mediocridad enuk gueden verse



envueltos. Entonces serd méas facil soltar o rechazanto, aun
aparentemente atractivo, se revela en cambio dwsiguente de
acostumbramiento y no de libertad. Y ello dejaré swrja ese deseo

de Dios del que estamos hablando.

Un segundo aspecto, que lleva el mismo paso dekgeate,
es no conformarse nunca con lo que se ha alcanPaddsamente
las alegrias mas verdaderas son capaces de idreraisotros la sana
inquietud que lleva a ser mas exigentes —querdrsiem mas alto,
mas profundo— y a percibir cada vez con mayor ddarique nada
finito puede colmar nuestro corazén. Aprenderenmsisaatender,
desarmados, hacia ese bien que no podemos cors{rtiicurarnos
con nuestras fuerzas, a no dejarnos desalentalapiatiga o los
obstaculos que vienen de nuestro pecado.

Al respecto no debemos olvidar que el dinamismodasieo
esta siempre abierto a la redencion. También cuastiose adentra
por caminos desviados, cuando sigue paraisoscentf y parece
perder la capacidad de anhelar el verdadero briudo en el
abismo del pecado no se apaga en el hombre esgsachise le
permite reconocer el verdadero bien, saborear yraadpr asi la
remontada, a la que Dios, con el don de su grggiggs priva de su

ayuda. Por lo demas, todos necesitamos recorrecanmno de



purificacion y de sanacion del deseo. Somos peregrhacia la
patria celestial, hacia el bien pleno, eterno, qada nos podra ya
arrancar. No se trata de sofocar el deseo quesexisel corazon del
hombre, sino de liberarlo, para que pueda alcasmaverdadera
altura. Cuando en el deseo se abre la ventana baxsaesto ya es
sefal de la presencia de la fe en el alma, fe sju@a gracia de Dios.
San Agustin también afirmaba: «Con la espera, Bioglia nuestro
deseo; con el deseo amplia el alma, y dilatandohate mas capaz»

(Comentario a la Primera carta de Juah, 6: pl 35, 2009).

En esta peregrinacion sintamonos hermanos de témos
hombres, compafieros de viaje también de quienespa, de quién
esta a la busqueda, de quien se deja interrogasinoaridad por el
dinamismo del propio deseo de verdad y de bienmOse en
esteAfo de la fepara que Dios muestre su rostro a cuantos leahusc

con sincero corazon. Gracias.



