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“Autogestió emocional   

   en la relació d’ajuda”

Data: 11 i 12 de novembre 2016

Hora: Div. de 16 a 20.30h i dis. de 9 a 13.30h
Lloc: Acadèmia Mariana de Lleida. 

Preu: 10€ (voluntaris i col·laboradors del COF gratuït)

Inscripcions: coflleida5@gmail.com  

o  973 28 11 54  (deixant  nom, cognoms i tel. de contacte).

   Data límite d'inscripció 15 d’octubre
Jornada


formativa


COF-Lleida








