
Reinserció 
 

A pocs dies de finalitzar l’horari 

d’hivern estem molt satisfets tant 

de la dinàmica d’aquests darrers 

mesos com dels tallers que hem 

realitzat (ioga, lecto-escriptura, 

inserció laboral, salut, crític, 

informàtica, dinàmiques, esports i 

Cinefòrum). A tots els voluntaris 

mil gràcies per    fer-ho possible!!!. 

NOTÍCIES FRESQUES! 

JUNY 

Arrels informatiu 

Només bones notícies!  

Dipòsit Legal: L-874/2012 

Centre Obert 
 
Doncs per fi podem donar la gran notícia! L’Aoued ja està a casa seva tal i 
com ell volia… Han estat mesos complicats i aquesta última setmana plena 
d’imprevistos que feien pensar que no podria marxar però finalment ahir 
diumenge va poder volar a Argèlia... 
I ara es quan ens venen al cap tot de moments viscuts amb ell , alguns de 
complicats però aquests es fan petits al costat de les grans experiències que 
hem pogut compartir. Ell segurament haurà de passar un procés de dol i 
adaptació al nou camí que ha començat però aquí ens quedem nosaltres també 
fent aquest procés.  
Han estat pràcticament dos anys intensos i plens de bons records: les tardes 
compartides a la sala d’estar, la teva saviesa, les bones converses i les 
partidetes de 3 en ratlla on qui perdia havia de netejar la sala (l’última partida 
vas perdre tu i et va tocar fregar jajaja); un moment especial va ser l’obra de 
teatre per la campanya de persones sense llar on en acabar, la primera frase 
que ens vas dir va ser: “aun me tiemblan las piernas de la emoción”; les teves 
ganes de lluitar i sortir del carrer que van fer que 
prenguessis aquesta gran decisió plena de 
valentia … 
I ara quan pensem en tu ens queda el teu gran 
somriure gravat a la memòria… 
Et vas voler acomiadar de tots personalment 
però et van quedar persones amb qui no vas 
poder coincidir  i jo tinc l'encàrrec de fer-ho per 
tu. L’Aoued us dona les gracies pel vostre suport 
i envia una gran abraçada per tots  
Tant sols ens queda desitjar-te que ja que el teu 
procés migratori no va ser tal i com esperaves la 
vida ara sigui justa amb tu i faci que tinguis un 
bon retorn i els coses et vagin molt millor…et 
trobarem a faltar… 

Unitat Dependent 

Us posem en coneixement de la bona 

notícia i oportunitat que han donat a la 

Fundació i a les seves usuàries. L’empresa 

Sat Rio Cinca, dedicada a la producció i 

comercialització de cireres, préssecs, 

nectarines i peres, ha contractat a la Luz, 

l’Hortensia i la Verònica, les quals poden 

viure a la mateixa població 

on treballen. Esperem 

doncs que la iniciativa sigui 

positiva per oportunitats 

futures, i que a les dones 

que han aconseguit el lloc 

de treball els sigui una 

empenta al seu camí i 

procés.  

La Botigueta 
 
A  la botigueta  se’ns  estaven  acabant les existències  d’un producte tant 

bàsic com la  llet i teníem dues opcions: reduir el nombre de litres 

entregats en cada lot, o fer una crida per recaptar més donacions.  

Òbviament, vam triar la segona. Una vegada més ens omple de satisfacció 

la solidaritat de les persones que ens han ajudat a omplir el nostre 

magatzem, com la gran implicació del col·legi Claver...Tots plegar heu fet 

possible que, puguem repartir uns lots d’aliments ben complerts. 

Reducció de danys 
 
Volem compartir la bona notícia de     

l'ingrés a centre d’un usuari. Ell és 

magrebí , està a Espanya en situació 

irregular, porta molts anys de vida de 

carrer i malauradament té problemes 

d’addiccions. La millor opció per curar

-se de la malaltia de l’addicció, és 

ingressar en un centre assistit per 

professionals, però la nostra societat 

no li ofereix  aquesta possibilitat. 

Malgrat això ell vol deixar les drogues 

de totes totes i intentarà fer-ho en un 

centre portat per persones ex-

toxicòmanes. Li desitgem molta sort!! 

Acompanyament 

Fruit de la bona coordinació entre programes,  hem pogut acollir  al 

nostre pis de suport durant un mes l’A.J que necessitava allotjament 

temporal fins començar una feina aquest mes de juny. Més enllà de 

poder-li garantir un sostre, hi havia altres aspectes com poder 

assegurar unes condicions mínimes alhora d’afrontar la feina i poder-lo 

acompanyar en aquesta espera. Ara ja està treballant.... 

 
La pràctica de la tasca social d’Arrels-
Sant Ignasi mai no ens deixa interna-
ment indiferents, ans al      contrari va 
transformant la nostra mira-
da a la realitat, commou 
fins i tot el nostre estil de  
viure. Voluntaris i personal 
contractat sentim com una 
mena de sacsejada interna, 
la qual ens remet a 
l’aprofundiment de la ves-
sant vocacional, la que de 
fet ha inspirat el participar 
en aquest  projecte de  jus-
tícia. Si d’alguna manera no 
ens passés això, la nostra  
acció acabaria essent més 
o menys tediosa o congelada, de fet 
inexistent com a tasca social. 
 
 
 
 

 
Per això, entre nosaltres, sempre serà 
important anar visualitzant els rostres i 
les històries de les persones que        

atenem, són elles les 
que ens motiven i les 
que ens humanitzen. I 
també serà força impor-
tant l’aprendre a trans-
metre a tots els amics i 
simpatitzants d’Arrels 
d’acció no directa l’exp-
eriència d’aquest    salu-
dable sacseig intern, el 
que ens fa vibrar en el 
goig i l’esperança. En 
aquest sentit tant de bo 
“l’Arrels informatiu” es-

devingui per a tots una bona eina de 
transmissió, un   fogar de calidesa en 
la vida solidària.   Gràcies a tots! 

 
Joan Suñol  

President  d’Arrels / Sant Ignasi 
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Los primeros en llegar son Teby y Carles y se 
les irán sumando otros. Cansados, sucios y 
hambrientos esperarán a que den las cinco, se 
abra la puerta y puedan durante un rato         
encontrar esa  especie de hogar donde sentirse 
a gusto, amados y seguros.  La mayoría se diri-
ge a tomar algo caliente y también algo para       
comer. Allí está Daniela, la observo comer con 
avidez, tal vez sea ésta su primera comida del 
día. Va en busca de un cigarrillo que guarda 
para más tarde, después me pide gomina y  
perfume y es cuando me fijo en sus manos  hin-
chadas, con pinchazos y moratones y no puedo 
menos  conmoverme. -¡Cuídate Daniela!, me 
atreví a decirle; ella me miró sin   expresión   
alguna y se marchó, bajó deprisa las escaleras, 
encendiéndose aquel cigarrillo y tropezando 
con los dos que subían. Eran Wallid y            
Mohamed dos inseparables que nada más     
llegar tienen por costumbre saludarnos amable-
mente al tiempo que recogen sus ropas limpias. 
Aquella tarde Wallid había abandonado su    
amplia sonrisa por un semblante triste y es que 
le habían comunicado que en breve debía      
entrar en prisión. Le vimos como recogía sus   
pertenencias y las ponía en una bolsa. Sin     
embargo, han pasado varios meses y seguimos 
disfrutando de su presencia. Para Wallid es ése 
su hogar,  encuentra allí quien le cura las llagas 
de sus manos, el abrazo del voluntario, la         
palabra justa que le anima y una ocasión para  
encontrarse con su persona y  su dignidad.    
Todos experimentan ese cambio entre el antes 
y el después de haber dejado sus ropas sucias 
y malolientes y revestirse de otras limpias,     
después de haber pasado por la peluquería y 
tenido esa charla amigable con el que les ha 

repasado sus barbas, cortado y saneado el   
pelo. No han necesitado más para sentirse más 
guapos, y adquirir la pizca de  autoestima que, 
sin saberlo muy bien, venían buscando. A todo 
esto César y Milko están ya deseando  que  co-
mience la ronda de canciones al son de la      
guitarra de Joseba, y sentirse los protagonistas 
de esas letras que hablan de amor y desenga-
ños, que llaman a resistir para seguir viviendo, 
letras que invitan a recordar a  quienes un día 
dejaron. Y así con la emoción hecha un nudo 

en la garganta, cantando  “passeu, passeu” se 
les invita a pasar, a  reconocerse, a quererse, a 
olvidarse del  mundo, a ser felices aunque tan 
sólo sea  un instante, lo que tarden en bajar las 
escaleras de lo que quisiéramos reconocieran 
como su hogar. 

 
Mª Jesús Andrés  

Voluntària d’Arrels/Sant Ignasi 
al Centre Obert 

 

ARRELS - INFORMATIU  

CIERTO SABOR A HOGAR 

Ens plau reproduir en aquesta pàgina el relat que va guanyar el PRIMER PREMI del  4rt Concurs de Relats de la FCVS 

PARTICIPACIÓ EN LA PROMOCIÓ DEL 

FONS SOLIDARI PER A LA INCLUSIÓ 

Com a entitat membre de la Xarxa d’Entitats Cristianes 

d’Acció Social i Caritativa, des d’Arrels / Sant Ignasi 

estem immersos en la dinàmica del Fons Solidari per a 

la Inclusió. Presentat públicament el 2 de maig, aquest 

fons de caràcter virtual posa en relació les empreses i 

les persones usuàries de les nostres entitats, facilitant 

que es creïn nous contractes destinats especialment a 

promoure les primeres passes de retorn al món 

laboral. Esperem ser capaços d’aconseguir que 

aquesta iniciativa doni molt de fruit! 

ARRELS -  INFORMATIU  

CAMINS DINS L’ECONOMIA ÈTICA 

Dins les conclusions de la trobada de reflexió del 

desembre passat, hi havia una orientació 

clara: anem-nos atansant al món de les 

finances ètiques per anar-nos integrant en 

un nou model de fer basat en criteris de 

promoció humana i justícia social. Doncs bé, 

ja hem anat fent passes. Estem molt contents de poder 

dir que ja som socis de FIARE, iniciativa de banca ètica 

de caràcter cooperatiu. A més ja treballem amb SOM 

Energia, i estem en procés de tenir un núm. de compte 

obert a Triodos Bank per a poder-hi rebre les 

subscripcions i donatius. A poc a poc, tots 

plegats anirem generant una nova consciència i 

manera de fer...  

ÚLTIMA TROBADA DE FORMACIÓ DE 
VOLUNTARIS D’AQUEST CURS! 

   
  On serà? Parròquia de St. Ignasi de Loiola 
  Quan? Dimarts 18 de juny, a les 20:15h   
 
 
 

En aquesta última trobada i per acomiadar els curs, 
volem parlar sobre la nostra raó de ser: les persones 
amb i per a qui treballem. I per a tal fi, la Marta 
Trepat, psicòloga de la casa, ens facilitarà parlar 
sobre “Què els ajuda a nivell emocional als nostres 

usuaris i que no?”.  Us animem a participar-hi! i 

acabarem com sempre amb un petit pica-pica per 

poder compartir entre tots plegats. 

EL PRÉSTEC COL·LECTIU: UN ÈXIT 

GRÀCIES A LA VOSTRA 

COL·LABORACIÓ 

Com molts sabeu, durant el mes d’abril vam posar 

en marxa la campanya del préstec col·lectiu. Volíem 

demanar-nos a tots plegats l’esforç de col·laborar 

deixant diners que seran retornats en cinc anys i 

així poder sobreviure davant les dificultats que ens 

genera el deute de les administracions... teníem 

com a objectiu arribar a un màxim de 125.000 

euros. Doncs bé, estem molt contents de comunicar

-vos que, de moment, ja comptem amb 

114.500 euros!!!!!!!! Moltes gràcies a tots 

els que heu fet l’esforç de col·laborar-hi... i 

encara més: arran d’aquesta campanya hi 

ha més gent que s’ha volgut fer subscriptora, 

ens han arribat 18.000 euros de donatius de 

persones diverses... Ens sentim molt 

recolzats, i ens adonem que la nostra tasca de 

justícia social és cada cop més de tots, gràcies! 

Amb l’ajuda de tots i totes, continuarem atenent les 

persones en situació de sense llar. 

JUNY SOLIDARI 
 

Aquest juny es presenta mogudet... plè d’iniciatives 

solidàries de persones i entitats que ens volen donar 

suport i a les quals agraïm per endavant la seva 

col·laboració! Ja s’ha fet una recollida d’aliments 

promoguda per l’AMPA de l’Escola; i també se’n 

promou una altra des de l’AMPA del Col.legi Claver 

(que ha integrat també en la seva festa de final de curs 

una crida a col·laborar econòmicament amb 

nosaltres!). A més, la iniciativa solidària d’un grup 

d’àrbitres comportarà una recollida d’aliments al 

torneig infantil de futbol de finals d’aquest mes... I hi 

afegim encara el Concert de Gospel del 16 de juny 

(vegeu el cartell) i un sopar solidari que FUNDE 

organitza el dia 28 en benefici d’Arrels... Ja anireu 

rebent informació de tot plegat! Estem contentíssims 

de veure tota aquesta gran onada de solidaritat amb 

els més vulnerables.  

Podeu comprar les entrades a la seu 
d’Arrels / Sant Ignasi (Avd. Madrid, 7 2º 
dreta) de 9h -  14h o a la Parròquia Sant 
Ignasi de Loiola (plaça Espanya, 4)         
18h-21h de dilluns de divendres. 


