ADVIENTO. PREPARAR LA NAVIDAD. 1. dic. 2024.
Queridos diocesanos:

En la vida diaria abundan palabras que suelen utilizarse para muchas funciones, prestaciones
y finalidades. Y, de tanto usarlas, pueden perder su significado mas genuino olvidando un aspecto
importante de su finalidad coloquial. Es el caso del verbo preparar o también su reflexivo
prepararse. Decimos del Adviento que es el periodo de tiempo en el que los cristianos se disponen
a preparar la Navidad. Acentuamos, como es natural, los dos sustantivos y disminuimos la
importancia del verbo que debe y puede ocupar nuestra atencion durante ese tiempo. De esta
actividad temporal me gustaria insistir este afio.

Acudo en primer lugar al diccionario porque aclara de forma casi inmediata la finalidad de
nuestra pretension. Dice del verbo preparar “Disponer, poner algo de la manera adecuada para cierta
cosa O cierta accion” y contintia después aportando concreciones al mismo: preparar la mesa,
preparar la tierra para sembrar, le preparamos una sorpresa... con otros muchos sinébnimos que
descubren la variedad de situaciones que se encierran en esta palabra. También podemos acudir al
reflexivo que incorpora la dimension interior del sujeto y su capacidad de actuacion. Se usa también
mucho en imperativo, como invitacion a que alguien o que uno mismo prepare el &nimo para cierta
cosa. En ambos modos hay algo externo que sirve de impacto y algo interno que exige la libertad
de aceptacion del sujeto y la responsabilidad de llevar a término la referida accion.

Los cristianos contamos con la gran variedad de preparaciones que nos presenta la vida
ordinaria. No es extrafio que este ejercicio lo aprovechemos simultaneamente para fortalecer nuestro
camino de fe cuidando el animo en este tiempo de Adviento para participar de la alegria ante el
acontecimiento mas grande que vieron los humanos: el Nacimiento de Jesus, Dios y Hombre, que
acompariara para siempre las vicisitudes de la humanidad entera. Sabemos que todo acto singular y
extraordinario exige en nosotros una disposicion adecuada para vivir y celebrar, personal y
comunitariamente, el hecho que hemos preparado y anunciado.

La comunidad eclesial prepara con mucho cuidado todo lo que rodea el Nacimiento: las luces
que brillan con mas cantidad e intensidad; los cantos que hacen sonreir y afiorar la vida pasada,
comunicar la alegria del presente y sofiar con el futuro anunciado por los angeles; las comidas que
nos facilitan el encuentro y el compartir; los adornos en domicilios y en espacios comerciales que
nos recuerdan los momentos de felicidad que transmite el hecho celebrado; las felicitaciones escritas
gue enviamos por correo postal o a través de las ondas o pantallas para dar a conocer nuestros deseos
de paz y justicia a nuestros semejantes. Y tantos pequefios detalles que exigen una preparacion
consciente y meticulosa durante las cuatro semanas que dura este tiempo de Adviento. También
preparamos nuestro interior donde vincula la respuesta responsable al ofrecimiento del Sefior.

Es cierto que no queremos pintar de color rosa nuestra realidad con empalagosas repeticiones
que rozan el infantilismo. Sabemos y compartimos la preparacion de la Navidad con todos aquellos
gue han sufrido por el fallecimiento de un ser querido o por una enfermedad grave diagnosticada,
por una ruptura familiar o por haber soportado los efectos desastrosos del clima. No tenemos nada
que preparar, nuestro presente es oscuro, tragico y parece no tener un futuro aceptable. Asi hablan
todos los afectados. Nos falta fortaleza y esperanza, teson y buen &nimo para caminar hacia adelante.
Agradecemos las grandes muestras de solidaridad a nuestro alrededor que nos ofrecen desconocidos
para ayudarnos a salir del pozo de la angustia y la desesperacion.

Seguramente todos estos grupos de hermanos sufrientes tendran que preparar su corazon para
acoger la gratitud hacia los demas sin perder la confianza en el Nifio que nace.

Recibid mi afecto y bendicion. +Salvador Giménez, obispo de Lleida.



ADVENT. PREPARAR NADAL 1.des.2024
Estimats diocesans:

Cada dia fem servir gran quantitat de paraules per a moltes funcions i finalitats. I, de tant usar-
les, poden perdre el seu significat més genui oblidant un aspecte important de la seva finalitat
comunicativa. Es el cas del verb preparar i el del seu reflexiu preparar-se. Diem que I'Advent és
el periode de temps en qué els cristians es disposen a preparar Nadal. Accentuem, com és natural,
els dos substantius -Advent i Nadal- i disminuim la importancia del verb que pot i ha d’ocupar la
nostra atencio durant aquest temps. Enguany m’agradaria insistir en com el preparem.

En primer lloc, recorro al diccionari perque aclareix de forma gairebé immediata la finalitat
de la nostra pretensié. Diu, del verb preparar “Disposar, posar alguna cosa de la manera adequada
per a una certa cosa o una certa acci¢”; i continua despres aportant-ne exemples: preparar la taula,
preparar la terra per sembrar, preparar una sorpresa..., amb molts altres sinonims que descobreixen
la varietat de situacions que engloba aquesta paraula. Si acudim al verb reflexiu veurem que
incorpora la dimensio interior del subjecte i la seva capacitat d'actuacié. També s'utilitza molt en
imperatiu, com a invitacié que algu o que un mateix prepari I'anim per a una certa cosa. En tots dos
usos, hi ha una cosa externa que serveix d'impacte i una cosa interna que exigeix la llibertat
d'acceptacio del subjecte i la responsabilitat de dur a terme la referida accié.

Els cristians comptem amb la gran varietat de preparacions que ens presenta la vida ordinaria.
No és estrany que aquest exercici I'aprofitem simultaniament per enfortir el nostre cami de fe
cuidant I'anim en aquest temps d'Advent per participar de l'alegria davant de I'esdeveniment més
gran que van veure els humans: el Naixement de Jesus, Déu i Home, que acompanyara per sempre
les vicissituds de la humanitat. Sabem que tot acte singular i extraordinari exigeix en nosaltres una
disposicié adequada per viure i celebrar, de manera personal i comunitaria, el fet que hem preparat
I anunciat.

La comunitat eclesial prepara amb molta cura tot el que envolta el Naixement: els llums que
brillen amb més quantitat i intensitat; els cants que fan somriure i enyorar la vida passada, el
comunicar I'alegria del present i somiar en el futur anunciat pels angels; els menjars que ens faciliten
la trobada i el compartir; els guarniments en domicilis i en espais comercials que ens recorden els
moments de felicitat que transmet Nadal; les felicitacions escrites que enviem per correu postal o a
través de les ones i pantalles per donar a conéixer els nostres desitjos de pau i justicia als més
propers. | tants petits detalls que exigeixen una preparacio conscient i meticulosa durant les quatre
setmanes que dura aquest temps d'Advent. També preparem el nostre interior on es vincula la
resposta responsable a I'oferiment del Senyor.

Es cert que no volem pintar de color de rosa la nostra realitat amb embafadores repeticions
que freguen l'infantilisme. Sabem i compartim la preparacié de Nadal amb tots aquells que han
sofert per la mort d'un ésser estimat o per una malaltia greu diagnosticada, per una ruptura familiar
o0 per haver suportat els efectes desastrosos del clima. Sense res per preparar, el nostre present és
fosc, tragic i sembla no tenir un futur acceptable. Aixi parlen tots els afectats. Ens falta fortalesa i
esperanca, tenacitat i bon anim per caminar cap endavant. Agraim les grans mostres de solidaritat
del nostre voltant que persones desconegudes ens ofereixen per ajudar-nos a sortir del pou de
I'angoixa i la desesperacio.

Segurament tots nosaltres i aquests grups de germans que pateixen haurem de preparar el
nostre cor per acollir la gratitud cap als altres sense perdre la confianca en el Nen que neix.

Rebeu el meu afecte i benediccid. +Salvador Giménez, bisbe de Lleida



