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info 

Programul 
celebrari lor 

 

 

7 decembrie: Duminica a II-a 
                - 11.30—Lleida; 
                - 17.00—Zaragoza; 
8 decembrie: Neprihănita Zămislire 
                - 11.30—Lleida (română) 
                - 17.00—Tarragona; 
13 decembrie: - 20.00—Tarragona; 
14 decembrie: Duminica a III-a 
                - 11.30—Lleida (română); 
21 decembrie: Duminica a IV-a 
                - 11.30—Lleida  
                - 17.00—Zaragoza; 

Reţetă 
 
Prietenie continuă cu Dumnezeu, 
Conştiinţă senină, 
Viaţă onestă şi ordonată; 
Foloseşte toate leacurile, 
Şi întrebuinţează toate mijloacele 
Să nu te frămânţi zadarnic pentru nimic. 
 
Mâncarea moderată; 
Exerciţiu şi distracţie, 
Nu ţine neliniştile în tine; 
Ieşi la iarbă verde din când în când, 
Puţină închidere, mult dialog 
Şi continuă ocupaţie. 

Dr. José de Letamandi 

Botezuri 

În ziua de 8 noiembrie, în biserica pa-
rohială din Torres de Segre s-a celebrat 
botezul Denisei Ana-Maria, fiica lui 
Spătaru Gabriel şi a Mihaelei, naşi fiind 
Mocănaşu Marius şi Felicia. 
În ziua de 16 noiembrie, în biserica  
“Mare de Déu del Carme” s-a celebrat 
botezul lui Gino Adrian, fiul lui Nemeti 
Liviu Alin şi al Corneliei Daniela Drăgan, 
naşi fiind Zeic Viorel şi Stanca. 
Domnul să-i întărească pe părinţi ca, prin 
cuvânt şi exemplu, să îi ajute pe aceşti 
copii să îşi păstreze nepătată demnitatea 
pe care au primit-o: aceea de copii ai lui 
Dumnezeu; rod al iubirii, destinaţi pentru 
a răspândi iubirea; rod al harului, 
destinaţi pentru a răspândi lumina divină. 

Eveniment 

Crăciunul este o sărbătoare a bucuriei şi a 
speranţelor împlinite: Dumnezeu nu ne 
uită. În perioada 23 decembrie - 7 
ianuarie Preasfinţitul Aurel Percă, 
Episcop auxiliar de Iaşi, se va afla în 
Lleida pentru a celebra sărbătorile de 
Crăciun împreună cu comunităţile 
româneşti catolice din Spania. Se vor 
organiza celebrări în Lleida, Tarragona, 
Zaragoza, sperăm şi în Madrid, va fi 
sfinţită icoana închinată “Mamei şi 
Reginei românilor”, se va celebra jubileul 
familiilor (Lleida, 28 dec.—familiile care 
împlinesc 1, 5, 10 şi 25 de ani de 
căsătorie), întâlniri cu credincioşii, cu 
episcopii locali etc. Ne pregătim cu toată 
intensitatea, pentru ca această vizită să 
însemne o întărire în credinţă şi iubire, o 
însufleţire în trăirea credinţei şi în 
mărturisirea ei în mijlocul “gazdelor”, o 
împărtăşire a bucuriilor şi a dificultăţilor. 

Timpul adventului ne 
ridică privirea spre ceruri, 
pregătindu-ne pentru venirea 
(ad ventum) lui Cristos. Se va 
realiza această venire glorioasă 
la sfârşitul lumii, când va arăta 
puterea braţului său şi va 
distruge tot răul, suferinţa, 
moartea şi îl va închide pe 
Diavol în iad pentru totdeauna, 
împreună cu cei care l-au 
urmat. 

Timpul adventului ne 
pregăteşte, de asemenea, pen-
tru sărbătorirea venirii lui Cris-
tos în grajdul din Betleem. 
Este un timp al chemării: “Eu 
sunt glasul celui care strigă în 
pustiu, pregătiţi calea Dom-
nului, drepte faceţi cărările 
lui”, repetă insistent Sfântul 
Ioan Botezătorul. ATENŢIE! 
Cristos este deja aici, este 
prezent în lume. Îl vezi? Îl 
simţi? Dacă inima ta nu îl 
vede, nu îl aude şi nu îl simte, 
înseamnă că pe drumul vieţii 
tale sunt multe gropi de aco-
perit şi mulţi bolovani de 
îndepărtat. “Dumnezeu este 
imperceptibil, spune Al. 
Paleologu, diavolul însă mereu 
se manifestă grosolan”. N. 
Steinhard, aflat în închisorile 
comuniste, lovit de ura, 
răutatea, cruzimea gardienilor, 
în mijlocul celulei umede, într-
un ochi de apă care se formase 
a văzut oglindindu-se cerul: 
Da, Dumnezeu era acolo, era 
colegul său de celulă. Câtă 
seninătate! Şi te întreb: eşti 
capabil să descoperi mâna lui 

Dumnezeu în tot ce te 
înconjoară, în tine însuţi? Când 
te întâlneşte cineva, pe cine îl 
descoperă? 

Participă mai intens la 
celebrările liturgice. Prin ele 
Dumnezeu vorbeşte inimii tale. 
Ascultă-l cu atenţie. 

Te face să vezi mizeria ta, 
te nelinişteşte? Eliberează-te: 
“Voi sunteţi chemaţi la 
libertate”, spune sfântul Paul. 
Ne lăsăm călăuziţi în această 
muncă interioară de purificare 
de tot ce este rău în noi pentru 
că: “Doar când renunţi la a te 
gândi la tine însuţi eşti pe 
deplin liber”, spune fericitul 
papă Ioan XXIII. “Fericiţi cei 
curaţi cu inima, căci ei îl vor 
vedea pe Dumnezeu”, spune 
Isus. Cu cât te vei curăţi mai 
mult de mândria şi răutatea ta, 
cu atât vei putea mai mult să îl 
descoperi pe Dumnezeu care 
poartă crucea alături de tine, 
care lucrează cu harul său prin 
tine, pentru a răspândi în lume 
iubirea, dreptatea, pacea. 

O propunere: În acest 
Advent, alege păcatul cel mai 
mare şi în care cazi cel mai 
des. Fără a le neglija pe 
celălalte, luptă zilnic să îl eviţi, 
înlocuindu-l cu binele contrar. 
Pruncul Isus va găsi astfel, în 
inima ta, un viciu mai puţin, o 
virtute în plus. Ce bucurie mai 
mare îi poţi oferi, şi ce bine 
mai mare îţi 
poţi face? 
În locul 
frigului şi a 
m i z e r i e i , 
căldura şi 
cu ră ţen i a . 
Porneşte cu 
încredere şi 
curaj la drum! 

(Pr. Leonard Diac) 
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Numărul 12 

Decembrie’03 

ADVENT  
PENTRU O 

VIAŢĂ NOUĂ 



LECTURA I                                                                                             Mihea 5,2-5a 
 

Aşa vorbeşte Domnul: „Tu, Betleem Efrata, deşi eşti cel mai mic între oraşele lui 
Iuda, din tine va ieşi cel care va stăpâni peste Israel; originea lui urcă până în vremuri 
străvechi, până în zilele veşniciei. Pentru aceasta, după ce Domnul va fi lăsat în 
părăsire pe poporul său un anumit timp, va veni ziua în care aceea care trebuie să 
nască va naşte, şi atunci cei care vor fi rămas credincioşi se vor întoarce la fiii lui 
Israel. El se va ridica şi va cârmui cu puterea Domnului şi cu măreţia numelui 
Domnului Dumnezeului său; toţi vor trăi în linişte, căci stăpânirea sa se va întinde 
până la marginile pământului. El va fi pacea noastră. 

LECTURA II                                                                                            Evrei 10,5-10 

 
Fraţilor, Cristos, intrând în lume, spune: „Jertfă şi prinos n-ai voit, dar mi-ai întocmit 
un trup. Arderi de tot şi jertfe pentru păcat nu ţi-au plăcut; atunci am zis: Iată, vin ca 
să fac voia ta, Dumnezeule, după cum este scris despre mine în Scriptură”. Cristos 
începe deci prin a spune: „Tu n-ai voit şi n-ai primit nici jertfele, nici prinosurile, nici 
arderile de tot, nici jertfele pentru păcat pe care le prescrie Legea”; Apoi adaugă:  
„Iată, vin ca să fac voia ta, Dumnezeule”. În felul acesta el desfiinţează jertfele vechi 
pentru a statornici jertfa cea nouă. Prin această voinţă a lui Dumnezeu suntem sfinţiţi 
prin jertfa trupului lui Isus Cristos, jertfă adusă o dată pentru totdeauna. 
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DUMINICA A IV-A (21 decembrie) 

EVANGHELIA                                                                                            Luca 1,39-45 
 
În acele zile, Maria a pornit în grabă către o cetate din ţinutul 
muntos al Iudeii. Ajunsă acolo, a intrat în casa lui Zaharia şi 
a salutat-o pe Elisabeta. Când a auzit Elisabeta salutul 
Mariei, a tresărit pruncul în sânul ei. Elisabeta s-a umplut de 
Duhul Sfânt şi a strigat cu glas tare: „Binecuvântată eşti tu 
între femei şi binecuvântat este rodul trupului tău. Şi de unde 
mie fericirea aceasta, ca să vină la mine Maica Domnului 
meu? Căci, iată, cum au ajuns la urechile mele cuvintele 
salutului tău, a tresărit de bucurie pruncul în sânul meu. 
Fericită eşti tu, care ai crezut că se vor împlini cele spuse ţie 
de Domnul”. 

Crăciunul bate la uşă. Sfântul Iosif bate din poartă în poartă, căutând un loc cald 
şi demn pentru Sfânta Fecioară şi pentru Pruncul ce este pe punctul de a se naşte.  

Bate şi la uşa inimii tale. Îl vei primi? În ce fel de inimă? 

LECTURA II                                                                                     Filipeni 1,4-6.8-11 
 
Fraţilor, mereu, în toate rugăciunile mele, mă rog cu bucurie pentru voi toţi, 
amintindu-mi de participarea voastră la propăşirea Evangheliei, din prima zi până 
acum. Sunt încredinţat că acela care a început în voi lucrul cel bun îl va duce la capăt, 
până în ziua lui Isus Cristos. Martor îmi este Dumnezeu că vă doresc pe voi toţi cu o 
dragoste nespusă în Isus Cristos. Mă rog ca iubirea voastră să crească tot mai mult în 
cunoaştere şi în orice pricepere, ca să puteţi alege cele ce sunt mai de folos, şi ca să 
fiţi curaţi şi fără poticnire în ziua lui Cristos, plini de roadele dreptăţii care ne vin de 
la Cristos spre slava şi lauda lui Dumnezeu. 
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EVANGHELIA                                                                                               Luca 3,1-6 
 
În anul al cincisprezecelea al domniei lui Tiberiu cezar, 
pe când Ponţiu Pilat era procuratorul Iudeii, Irod, 
tetrarh al Galileii, Filip, fratele său, tetrarh al Itureii şi 
al ţinutului Trahonitidei, iar Lisanias, tetrarh al 
Abilenei, în zilele arhiereilor Ana şi Caiafa, cuvântul 
lui Dumnezeu s-a îndreptat către Ioan, fiul lui Zaharia, 
în pustiu. Acesta a venit în toată împrejurimea 
Iordanului, propovăduind botezul pocăinţei spre 
iertarea păcatelor, după cum este scris în cartea 
profetului Isaia: „Glasul celui care strigă în pustiu: 
Pregătiţi calea Domnului, drepte faceţi cărările lui. 
Orice vale se va umple, orice munte şi orice deal se va 
pleca; căile strâmbe se vor face netede. Toată făptura 
va vedea mântuirea lui Dumnezeu”. 

DUMINICA A II-A (7 decembrie) 

LECTURA I                                                                                              Baruh 5,1-9 
 
Dezbracă-te, Ierusalime, de haina întristării şi a suferinţei tale şi îmbracă-te pentru 
totdeauna cu veşmântul slavei lui Dumnezeu. Îmbracă mantia dreptăţii, pune cununa 
slavei Celui Veşnic pe capul tău. Dumnezeu va arăta tuturor popoarelor de sub cer 
strălucirea ta. Numele tău se va chema de la Dumnezeu pentru totdeauna: „Pacea 
dreptăţii” şi „Strălucirea evlaviei”. Ridică-te, Ierusalime, ţine-te la înălţime şi 
priveşte spre răsărit; priveşte la fiii tăi adunaţi de la apus până la răsărit prin cuvântul 
Celui Sfânt, bucurându-se că Domnul şi-a adus aminte de ei. Căci ei te-au părăsit 
mergând pe jos sub paza vrăjmaşilor, dar Dumnezeu ţi-i va aduce înapoi purtaţi întru 
mărire ca fiii regilor. Dumnezeu a hotărât să coboare tot muntele înalt şi stâncile cele 
veşnice,iar văile să le umple, pentru ca pământul să fie neted; astfel, Israel va umbla 
fără frică, ocrotit de slava lui Dumnezeu. Pădurile şi toate plantele plăcut mirositoare 
vor face umbră lui Israel, la porunca lui Dumnezeu. Astfel, Dumnezeu va călăuzi pe 
Israel cu veselie la lumina slavei sale, dându-i ca pază îndurarea şi dreptatea sa. 
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NEPRIHĂNITA ZĂMISLIRE (8 decembrie) 

EVANGHELIA                                                                                         Marcu 1,26-38 
 
În timpul acela, îngerul Gabriel a fost trimis de Dumnezeu într-o cetate din Galileea, 
cu numele de Nazaret, la o fecioară logodită cu un bărbat numit Iosif din casa lui 
David, iar numele fecioarei era Maria. Intrând îngerul la ea, a zis: „Bucură-te, tu, care 
eşti plină de har, Domnul este cu tine, tu eşti binecuvântată între femei”. Ea, 
văzându-l, s-a tulburat de cuvântul lui şi se întreba în sine: „Ce poate să însemneze 
salutul acesta?”. Îngerul i-a zis: „Nu te teme, Marie, căci ai aflat har la Dumnezeu. 
Iată, vei zămisli şi vei naşte un fiu şi îi vei pune numele Isus. Acesta va fi mare şi 
Fiul Celui Preaînalt se va chema. Domnul Dumnezeu îi va da lui tronul lui David, 
tatăl său; va domni peste casa lui Iacob în veci şi împărăţia lui nu va avea sfârşit”. A 
zis Maria către înger: „Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu cunosc bărbat?”. Îngerul 
i-a răspuns: „Duhul Sfânt se va coborî peste tine şi puterea Celui Preaînalt te va 
umbri, pentru aceasta şi Cel Sfânt, care se va naşte din tine, Fiul lui Dumnezeu se va 
chema. Iată, şi Elisabeta, ruda ta, a zămislit un fiu la bătrâneţe şi ea, căreia i se zicea 
sterilă, este acum în luna a şasea, căci pentru Dumnezeu nimic nu este cu neputinţă”. 
Atunci a zis Maria: „Iată slujitoarea Domnului, fie mie după cuvântul tău”. Şi îngerul 
a plecat de la ea. 

LECTURA I                                                          Geneză 3,9-15.20 
 
Când Adam a călcat porunca lui Dumnezeu în paradis, Domnul 
Dumnezeu l-a strigat şi i-a zis: „Unde eşti?”. El a răspuns: „Ţi-am 
auzit paşii în grădină şi mi-a fost frică, pentru că sunt gol, şi m-am 
ascuns”. Domnul Dumnezeu i-a zis: „Cine ţi-a spus că eşti gol? Nu 
cumva ai mâncat din pomul din care îţi poruncisem să nu 
mănânci?”. Adam i-a răspuns: „Femeia pe care mi-ai dat-o ca să 
fie lângă mine, ea mi-a dat din pom şi am mâncat”. Domnul Dumnezeu i-a zis 
femeii: „Ce ai făcut?”. Femeia i-a răspuns: „Şarpele m-a amăgit şi am mâncat”. 
Domnul Dumnezeu i-a spus şarpelui: „Fiindcă ai făcut lucrul acesta, blestemat să fii 
între toate fiarele câmpului: pe pântece să te târăşti în toate zilele vieţii tale şi ţărână 
să mănânci. Voi pune duşmănie între tine şi femeie, între seminţia ta şi seminţia ei. 
Aceasta îţi va strivi capul, şi tu îi vei zdrobi călcâiul”. Adam a dat femeii sale numele 
de Eva, adică „cea vie”, pentru că ea a devenit mama tuturor celor vii. 

LECTURA II                                                                                Efeseni  1,3-6.11-12 
 
Binecuvântat să fie Dumnezeu, Tatăl Domnului nostru Isus Cristos, care ne-a 
binecuvântat cu toată binecuvântarea spirituală în ceruri, întru Cristos. În el, 
Dumnezeu ne-a ales înainte de întemeierea lumii, ca să fim sfinţi şi fără prihană în 
faţa lui, în dragoste. El a orânduit mai înainte să fim adoptaţi ca fii prin Isus Cristos; 
iată ce a voit el în bunătatea sa, ca să fie lăudată măreţia harului său, pe care ni l-a 
dăruit prin Fiul său preaiubit. În el Dumnezeu ne-a predestinat ca să fim poporul său; 
şi el, care înfăptuieşte tot ceea ce a hotărât, a voit ca noi, prin speranţa în Cristos, să 
fim ca nişte instrumente care cântă gloria sa. 

LECTURA I                                                                                        Sofonia 3,14-18a 
 
Bucură-te, fiica Sionului, tresaltă de veselie, Israele! Veseleşte-te şi bucură-te din 
toată inima, fiica Ierusalimului! Căci Domnul a şters sentinţa rostită împotriva ta şi a 
îndepărtat pe duşmanii tăi. Domnul, împăratul lui Israel, este în mijlocul tău; tu nu te 
vei mai teme de nici o nenorocire. În ziua aceea se va zice Ierusalimului: „Nu te 
teme, Sioane, nu-ţi pierde curajul. Domnul Dumnezeul tău este în mijlocul tău ca un 
eliberator puternic. El îşi va găsi în tine bucuria şi veselia, cu dragoste reînnoită; va 
tresări şi va cânta de bucurie pentru tine, ca în zilele de sărbătoare. 
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DUMINICA A III-A (14 decembrie) 

EVANGHELIA                                                                                           Luca 3,10-18 
 
În timpul acela, mulţimile care veneau să se boteze îl întrebau pe Ioan: „Ce trebuie să 
facem?” Iar Ioan le răspundea: „Cine are două haine să împartă cu cel care nu are şi 
cine are provizii de alimente să facă la fel”. Au venit şi unii vameşi să se boteze, şi  
l-au întrebat: „Învăţătorule, noi ce trebuie să facem?” El le-a răspuns: „Să nu cereţi 
nimic mai mult peste ceea ce v-a fost poruncit să luaţi”. La rândul lor, ostaşii îl 

întrebau şi ei: „Dar noi ce trebuie să facem?” Şi le-a zis: „Să nu 
asupriţi pe nimeni, nici să nu învinuiţi pe cineva pe nedrept, şi 
să fiţi mulţumiţi cu solda voastră”. Deoarece poporul era în 
aşteptare şi toţi se întrebau în inimile lor cu privire la Ioan, dacă 
nu cumva el este Cristos, drept răspuns Ioan a zis tuturor: „Eu 
vă botez cu apă, dar vine unul mai mare decât mine, căruia eu 
nu sunt vrednic să-i dezleg cureaua încălţămintei; el vă va 
boteza cu Duh Sfânt şi cu foc. El are lopata în mână şi va curăţi 
aria; el va aduna grâul în hambarul său, iar pleava o va arde în 
focul care nu se stinge”. Şi cu multe alte îndemnuri, Ioan 
propovăduia poporului vestea cea bună. 

LECTURA II                                                                                             Filipeni 4,4-7 
 
Fraţilor, bucuraţi-vă mereu în Domnul, şi iarăşi vă spun: bucuraţi-vă. Bucuria voastră 
să fie cunoscută tuturor oamenilor. Domnul este aproape. Nu vă lăsaţi tulburaţi de 
nici o grijă, dar în orice împrejurare arătaţi lui Dumnezeu trebuinţele voastre prin 
rugăciuni, prin cereri şi aduceri de mulţumiri. Şi pacea lui Dumnezeu, care întrece 
orice închipuire, va păzi inimile şi cugetele voastre în Isus Cristos. 

 Învaţă-mă să te caut şi arată-te când de caut: nu pot să te caut dacă nu mă înveţi, 
şi nici să te găsesc dacă nu te arăţi. Fă să te caut dorindu-te şi să te doresc 
căutându-te, să te găsesc iubindu-te şi să te iubesc găsindu-te. (Sf. Anselm) 
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NEPRIHĂNITA ZĂMISLIRE (8 decembrie) 

EVANGHELIA                                                                                         Marcu 1,26-38 
 
În timpul acela, îngerul Gabriel a fost trimis de Dumnezeu într-o cetate din Galileea, 
cu numele de Nazaret, la o fecioară logodită cu un bărbat numit Iosif din casa lui 
David, iar numele fecioarei era Maria. Intrând îngerul la ea, a zis: „Bucură-te, tu, care 
eşti plină de har, Domnul este cu tine, tu eşti binecuvântată între femei”. Ea, 
văzându-l, s-a tulburat de cuvântul lui şi se întreba în sine: „Ce poate să însemneze 
salutul acesta?”. Îngerul i-a zis: „Nu te teme, Marie, căci ai aflat har la Dumnezeu. 
Iată, vei zămisli şi vei naşte un fiu şi îi vei pune numele Isus. Acesta va fi mare şi 
Fiul Celui Preaînalt se va chema. Domnul Dumnezeu îi va da lui tronul lui David, 
tatăl său; va domni peste casa lui Iacob în veci şi împărăţia lui nu va avea sfârşit”. A 
zis Maria către înger: „Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu cunosc bărbat?”. Îngerul 
i-a răspuns: „Duhul Sfânt se va coborî peste tine şi puterea Celui Preaînalt te va 
umbri, pentru aceasta şi Cel Sfânt, care se va naşte din tine, Fiul lui Dumnezeu se va 
chema. Iată, şi Elisabeta, ruda ta, a zămislit un fiu la bătrâneţe şi ea, căreia i se zicea 
sterilă, este acum în luna a şasea, căci pentru Dumnezeu nimic nu este cu neputinţă”. 
Atunci a zis Maria: „Iată slujitoarea Domnului, fie mie după cuvântul tău”. Şi îngerul 
a plecat de la ea. 

LECTURA I                                                          Geneză 3,9-15.20 
 
Când Adam a călcat porunca lui Dumnezeu în paradis, Domnul 
Dumnezeu l-a strigat şi i-a zis: „Unde eşti?”. El a răspuns: „Ţi-am 
auzit paşii în grădină şi mi-a fost frică, pentru că sunt gol, şi m-am 
ascuns”. Domnul Dumnezeu i-a zis: „Cine ţi-a spus că eşti gol? Nu 
cumva ai mâncat din pomul din care îţi poruncisem să nu 
mănânci?”. Adam i-a răspuns: „Femeia pe care mi-ai dat-o ca să 
fie lângă mine, ea mi-a dat din pom şi am mâncat”. Domnul Dumnezeu i-a zis 
femeii: „Ce ai făcut?”. Femeia i-a răspuns: „Şarpele m-a amăgit şi am mâncat”. 
Domnul Dumnezeu i-a spus şarpelui: „Fiindcă ai făcut lucrul acesta, blestemat să fii 
între toate fiarele câmpului: pe pântece să te târăşti în toate zilele vieţii tale şi ţărână 
să mănânci. Voi pune duşmănie între tine şi femeie, între seminţia ta şi seminţia ei. 
Aceasta îţi va strivi capul, şi tu îi vei zdrobi călcâiul”. Adam a dat femeii sale numele 
de Eva, adică „cea vie”, pentru că ea a devenit mama tuturor celor vii. 

LECTURA II                                                                                Efeseni  1,3-6.11-12 
 
Binecuvântat să fie Dumnezeu, Tatăl Domnului nostru Isus Cristos, care ne-a 
binecuvântat cu toată binecuvântarea spirituală în ceruri, întru Cristos. În el, 
Dumnezeu ne-a ales înainte de întemeierea lumii, ca să fim sfinţi şi fără prihană în 
faţa lui, în dragoste. El a orânduit mai înainte să fim adoptaţi ca fii prin Isus Cristos; 
iată ce a voit el în bunătatea sa, ca să fie lăudată măreţia harului său, pe care ni l-a 
dăruit prin Fiul său preaiubit. În el Dumnezeu ne-a predestinat ca să fim poporul său; 
şi el, care înfăptuieşte tot ceea ce a hotărât, a voit ca noi, prin speranţa în Cristos, să 
fim ca nişte instrumente care cântă gloria sa. 

LECTURA I                                                                                        Sofonia 3,14-18a 
 
Bucură-te, fiica Sionului, tresaltă de veselie, Israele! Veseleşte-te şi bucură-te din 
toată inima, fiica Ierusalimului! Căci Domnul a şters sentinţa rostită împotriva ta şi a 
îndepărtat pe duşmanii tăi. Domnul, împăratul lui Israel, este în mijlocul tău; tu nu te 
vei mai teme de nici o nenorocire. În ziua aceea se va zice Ierusalimului: „Nu te 
teme, Sioane, nu-ţi pierde curajul. Domnul Dumnezeul tău este în mijlocul tău ca un 
eliberator puternic. El îşi va găsi în tine bucuria şi veselia, cu dragoste reînnoită; va 
tresări şi va cânta de bucurie pentru tine, ca în zilele de sărbătoare. 
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DUMINICA A III-A (14 decembrie) 

EVANGHELIA                                                                                           Luca 3,10-18 
 
În timpul acela, mulţimile care veneau să se boteze îl întrebau pe Ioan: „Ce trebuie să 
facem?” Iar Ioan le răspundea: „Cine are două haine să împartă cu cel care nu are şi 
cine are provizii de alimente să facă la fel”. Au venit şi unii vameşi să se boteze, şi  
l-au întrebat: „Învăţătorule, noi ce trebuie să facem?” El le-a răspuns: „Să nu cereţi 
nimic mai mult peste ceea ce v-a fost poruncit să luaţi”. La rândul lor, ostaşii îl 

întrebau şi ei: „Dar noi ce trebuie să facem?” Şi le-a zis: „Să nu 
asupriţi pe nimeni, nici să nu învinuiţi pe cineva pe nedrept, şi 
să fiţi mulţumiţi cu solda voastră”. Deoarece poporul era în 
aşteptare şi toţi se întrebau în inimile lor cu privire la Ioan, dacă 
nu cumva el este Cristos, drept răspuns Ioan a zis tuturor: „Eu 
vă botez cu apă, dar vine unul mai mare decât mine, căruia eu 
nu sunt vrednic să-i dezleg cureaua încălţămintei; el vă va 
boteza cu Duh Sfânt şi cu foc. El are lopata în mână şi va curăţi 
aria; el va aduna grâul în hambarul său, iar pleava o va arde în 
focul care nu se stinge”. Şi cu multe alte îndemnuri, Ioan 
propovăduia poporului vestea cea bună. 

LECTURA II                                                                                             Filipeni 4,4-7 
 
Fraţilor, bucuraţi-vă mereu în Domnul, şi iarăşi vă spun: bucuraţi-vă. Bucuria voastră 
să fie cunoscută tuturor oamenilor. Domnul este aproape. Nu vă lăsaţi tulburaţi de 
nici o grijă, dar în orice împrejurare arătaţi lui Dumnezeu trebuinţele voastre prin 
rugăciuni, prin cereri şi aduceri de mulţumiri. Şi pacea lui Dumnezeu, care întrece 
orice închipuire, va păzi inimile şi cugetele voastre în Isus Cristos. 

 Învaţă-mă să te caut şi arată-te când de caut: nu pot să te caut dacă nu mă înveţi, 
şi nici să te găsesc dacă nu te arăţi. Fă să te caut dorindu-te şi să te doresc 
căutându-te, să te găsesc iubindu-te şi să te iubesc găsindu-te. (Sf. Anselm) 
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Dumnezeu i-a dat Mariei pe Fiul unic 
pe care l-a născut din sânul ei 
egal cu el şi pe care îl iubea ca 
pe sine însuşi, şi din Maria l-a 
plămădit pe Fiul, nu un altul, ci 
acelaşi, astfel încât după natură 
să fie unicul şi acelaşi fiu co-
mun lui Dumnezeu şi Mariei. 
Dumnezeu a creat totul, şi Ma-
ria l-a născut pe Dumnezeu: 
Dumnezeu care crease toate,  
s-a făcut el însuşi creatură a 
Mariei, şi a recreat astfel tot ce 
crease. Şi în timp ce a putut 
crea toate lucrurile din nimic, 
după ruinarea lor nu a voit să le restaure-
ze fără Maria. 

Aşadar Dumnezeu este tatăl lucrurilor 
create, Maria mama lucrurilor 
recreate. Dumnezeu este tatăl 
întemeierii lumii, Maria este 
mama reparării ei, întrucât 
Dumnezeu l-a născut pe cel 
prin care a fost făcut totul, iar 
Maria l-a născut pe cel prin 
care toate lucrurile au fost sal-
vate. Dumnezeu l-a născut pe 
cel fără care absolut nimic nu 
este, iar Maria l-a născut pe cel 
fără care nu există nici un bine. 
Într-adevăr, cu tine este Dom-
nul care a voit ca toate creaturi-

le, şi el însuşi împreună cu ele, să îţi dato-
reze ţie atâtea. (Sfântul Anselm) 

Ai venit pe paie în iesle, 
Vii sub vălul euharistiei, 
Vei veni pe nori, în glorie, 
Copil divin, Stăpân peste cer şi pământ, 
Făptura te aşteaptă şi trăieşte din speranţă: 
   Vino, Isuse, vino! 
 
Lungă este noaptea, aşteptarea amară, 
Ne apasă lanţuri şi umbre; 
Trăim din moarte pe pământul uscat, 
Murim de dor, departe de patria noastră. 
Sclav, poporul vrea să-l salvezi: 
   Vino, Isuse, vino! 
 
Împlineşte, o dată, Părinte, promisiunea, 
Dovadă de iubire dată părinţilor noştri: 
Salvează-ne de moarte şi de vină 
Prin Fiul tău, născut din Fecioara Mamă. 
Prin Duh, lumea să retrăiască: 
   Vino, Isuse, vino! 

Liturgia orelor I 
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PENTRU O LUME 
DREAPTĂ 

Pe la sfârşitul secolului al XIX-lea, când 
economia europeană şi cea americană 
erau în plină explozie, sfântul Leonard 
Murialdo scria: “Blestemată  economia 
care fură sufletul omului şi îl dă maşi-
nii!” Nu ştiu câţi au auzit năduful acestui 
sfânt preocupat de situaţia muncitorilor, 
dar constatăm că avea dreptate: Câte 
idealuri frânte! Câte suflete devenite 
sclave ale maşinăriilor din necesitatea de 
supravieţuire! Câtă sărăcie este în Ame-
rica şi în Europa actuală (să nu ne înşele 
aparenţele)! Este normal ca doar 20% 
din populaţia planetei să fie bogată, în 
timp ce 80% trăieşte în sărăcie, când 
sunt resurse pentru toţi? De ce atâtea 
atentate sângeroase? De ce atâtea 
războaie nedrepte? De ce atâtea persoane 
înecate în depresii psihice? De ce oame-
ni care mor pe stradă, aici!, de frig şi 
foame, sub privirile dispreţuitoare ale 
celor care nu mai ştiu pe ce să îşi mai 
arunce banii? 
Tragem linie şi spunem: VINO, ISUSE! 

Vino Isus

de zi sfântul Rozariu. Îi iubea mult pe 
copii şi vizita deseori bolnavii. 

În după-amiaza zilei de 24 august 
1958, se întorcea din Hălăuceşti, unde 
participase la sfântă Liturghie. Reculeasă 
în rugăciune, inima i se unea cu cea a 
Preasfântei Fecioare, al cărui rozariu îl 
recita, într-un act de iubire divină. 

Dar în mijlocul câmpului, în timp ce 
păsările se uneau cu ea în cântări de laudă 
lui Dumnezeu, inima unui tânăr, Pavel 
Mocanu, fierbea de patimi. Văzând în 
Veronica o pradă vulnerabilă, îi prezintă 

dorinţele lui pătimaşe. Crudă 
trezire la realitatea mizeră a 
pământului! Să îşi strivească ea 
crinul fecioriei, fidelitatea faţă 
de Isus căruia îi jurase iubire 
veşnică? Nici gând! Văzându-se 
refuzat cu fermitate, prea ruşinat 
ca să o mai poată privi vreodată 
în ochi, Pavel se aruncă asupra ei 
cu o ploaie de lovituri de cuţit 
(42!) şi fuge. Sângele Veronicăi 
se amestecă cu florile câmpului, 

singurele martore ale dramei: cât de mult 
le semăna! Cu Rozariul în mâna 
încleştată a câştigat bătălia decisivă a 
vieţii ei. Sfânta Fecioară are acum în 
cortegiul ei o nouă fecioară martiră a 
celei mai curate, înalte şi fidele iubiri faţă 
de Fiul ei dumnezeiesc. A scris cu 
propriul sânge în cartea vieţii iubirea 
inimii ei: “Sunt a lui Isus!” 

O viaţă simplă, plină de credinţă şi de 
iubire faţă de Dumnezeu, încununată la 
doar 23 de ani cu coroana eroilor 
învingători în luptă. 

În ziua de 25 noiembrie a.c. s-a 
deschis oficial procesul de canonizare 
printr-o celebrare solemnă. Un motiv de 
bucurie şi un exemplu de urmat! 

Un motiv de bucurie şi un exemplu de 
urmat: e dorinţa noastră, neexprimată 
poate, o gură de oxigen pe care inima  
ne-o cere pentru a putea înainta. 

“Îngerilor, scrieţi în cartea vieţii: Isus 
este al meu, iar eu a lui Isus!”, sunt 
cuvintele scrise pe un bileţel de Veronica 
Antal, “Crinul însângerat”, o Maria 
Goretti româncă. S-a născut în ziua de 7 
decembrie 1935 în Nisiporeşti-Neamţ, din 
părinţii Iova şi Gheorghe şi a fost 
botezată în biserica parohială din 
Hălăuceşti în sărbătoarea 
Neprihănitei Zămisliri. Părinţii 
fiind ocupaţi toată ziua cu 
munca la câmp, fetiţa a fost 
crescută  mai mult de bunica ei, 
Zarafina, care a căutat să inspire 
Veronicăi dragostea faţă de 
Cristos, faţă de Biserica sa, 
iniţiind-o din fragedă copilărie 
în tainele credinţei şi în trăirea 
ei. După terminarea şcolii s-a 
dedicat ajutării părinţilor la 
muncile câmpului. Pe la 16-17 ani şi-a 
manifestat dorinţa de a intra în mănăstire 
pentru a-şi dedica întreaga viaţă iubirii şi 
slujirii lui Dumnezeu. Dar ştim că în 
1948 autorităţile comuniste au închis 
toate mănăstirile, au interzis toate 
ordinele religioase şi au închis episcopii, 
preoţii, călugării şi credincioşii care au 
opus rezistenţă măsurilor care limitau 
libertatea religioasă. Veronica nu se 
descurajează şi hotărăşte să trăiască acasă 
ca o măicuţă. Face vot de feciorie şi se 
înscrie în Ordinul al Treilea Franciscan. 
Pentru a putea primi zilnic sfânta 
Împărtăşanie parcurgea 8 kilometri până 
la Hălăuceşti. Avea o evlavie deosebită 
faţă de sfânta Fecioară Maria şi recita zi 
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